
行动孕育希望

行动孕育希望_下载链接1_

著者:费斯科 编

出版者:

出版时间:2013-2

装帧:

isbn:9787117168229

http://www.allinfo.top/jjdd


《行动孕育希望:焦点解决晤谈在自杀和危机干预中的应用(翻译版)》全面阐述了如何运
用焦点解决治疗来激发和强化希望以及活下去的理由。那些故事、案例以及对话所提供
的策略都得到了证实。《行动孕育希望:焦点解决晤谈在自杀和危机干预中的应用(翻译
版)》中包含了治疗师该如何面对最具挑战个案的不少实践应用，包括面对那些反复企
图自杀的个案，并且利用大量实际的示例来阐述了如何利用当事人资源以及视当事人为
专家的一系列实践原则。对于那些有经验的咨询师以及治疗师而言。
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标签

心理学

危机干预

自杀

焦点解决短期治疗

心理干预技术

Psych

心理咨询

待购

评论

迄今为止我看到的最好最实用的自杀干预的书，不过框架性的内容比较少，具体的操作
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性内容挺多，需要实践一番。

-----------------------------
"治疗过程中的某部分内容就是向迷失、受伤和害怕的人们表明，基于相互尊重和关心
的关系是可能存在的。"

-----------------------------
行动孕育希望_下载链接1_

书评
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