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一天一本商業書＝1000萬以上的投資報酬
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簡單又有成效，這是對自己的最棒投資計算，也是回收最驚人的投資方法

一天讀一本

280元的商業書

100倍的回報

一年360本

1×280×100×360＝10080000

槓桿閱讀術，閱讀商業書的新起點

寫給想在商場上成功的人。

讀書是一種自我投資，而且沒有比這更划算的投資，比起投資任何報酬率好的金融商品
來說，讀書所帶來的回報確實更多。

槓桿閱讀術是為了有效率閱讀商業書而產生的「技法」。

每個月出版的商業書數量超過百本，還有之前出版過的大量書籍，想要追上全部的書籍
是不可能的，藉由「槓桿閱讀術」多讀的技巧，從大量的書中找出最合適自己的讀物，
把閱讀商業書當成投資，有策略的實行，就能創造出100倍的回報。

把書用到破破爛爛最好，

劃線、摺頁……只要能抓住重點，有效的方法都要用上。

讀懂書中百分之十六的內容就夠了

用筆記來做書的精華摘錄，除非是很好的書，否則讀一遍就夠了。

不只是閱讀方法，更介紹有效搜尋「投資標的」的方法、購買的方法、活用新聞雜誌、
書評和網際網路的方法。
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讀書是一種自我投資，而且沒有比這更划算的投資，比起投資任何報酬率好的金融商品
來說，讀書所帶來的回報確實更多。

槓桿閱讀術是為了有效率閱讀商業書而產生的「技法」。

每個月出版的商業書數量超過百本，還有之前出版過的大量書籍，想要追上全部的書籍
是不可能的，藉由「槓桿閱讀術」多讀的技巧，從大量的書中找出最合適自己的讀物，
把閱讀商業書當成投資，有策略的實行，就能創造出100倍的回報。

把書用到破破爛爛最好，

劃線、摺頁……只要能抓住重點，有效的方法都要用上。

讀懂書中百分之十六的內容就夠了

用筆記來做書的精華摘錄，除非是很好的書，否則讀一遍就夠了。

不只是閱讀方法，更介紹有效搜尋「投資標的」的方法、購買的方法、活用新聞雜誌、
書評和網際網路的方法。
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评论

一边在银行排队一边读完了这本书。同时周围排队的人都在抱怨银行人多、柜员动作慢
、排了一个小时了受不了。我在脑中幻想，如果每个排队的人都在安静的阅读，或IPA
D或纸张书，没有人喧闹，这世界该多美好。人人都说没时间，其实是时间太多又不会
有效利用最终从指缝中流逝了。

-----------------------------
阅读是一种投资。

-----------------------------
读完繁体扫描版才发现大陆2009年也有个出版的版本。应该说是很功利化的书，但值
得一读。很多关于读书方面的见解和我在现实中操作的很一致。基本上现在能做到主题
阅读，一个月10-15本商业类书籍的量。还都能做笔记记录。

-----------------------------
Thanks to Jennifer, who sends an e-version to me.

-----------------------------
@20110404

-----------------------------
以“寻找问题解决之道”为目的阅读

-----------------------------
收获：读书前，明确要解决的问题；养成大量阅读的习惯；多读商业书以及书可以不必
非从第一页读起。

-----------------------------
作者大叔真是啰嗦啊！说来说去就那么点人人皆知的道理，其实去论坛上发个帖子介绍
一下不就行了，干嘛还要出书？商人就是会赚钱啊！

-----------------------------
老生常谈。



-----------------------------
现在在读的是这本阅读指南，介绍一些阅读商业书的方法，推荐给各位好友！

-----------------------------
一本直白到可爱的书，作者是纯粹的商人，很功利很直接，但至少不做作。有志于赚大
钱的同志可参考。。。

-----------------------------
快看完了才发现是全繁体也…日本人
写书琐碎唠叨，不过面面俱到，好像没有什么他们研究不到的…本书只是阅读商业书籍
得方法指南分享，强调读此类书的实用性，嘿嘿可以试试。

-----------------------------
很赞同书中“略读，限定时间读，大量读”的观点，书的前半部分讲找书的那段感觉一
般，后面讲快速看书和做笔记的还不错。

-----------------------------
虽然方法部分＜如何阅读一本书＞中有写。可是还是有不少经验之谈。更新了关于读书
笔记的常识，激励阅读更多的书。

-----------------------------
读书一定要克服自己的完美主义！呼呼

-----------------------------
准备按照他说的方法来实行

-----------------------------
如题，倒是很快就读完了。 明确阅读目的。

-----------------------------
1）读书是投资，大量阅读，每天一本！ 2）目的导向，选书、读书。
3）利用28原则，多读，而不是速读。 4）笔记！浓缩、重复消化。 5）实践。
读过的书大多没记笔记，一直想补来着……



-----------------------------
尝试用这里面的方法进行阅读，分类。

-----------------------------
总结几句话：多买，多看，标记，实践。

-----------------------------
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书评

是看 胜间和代
的书推荐后链接过去的，比起胜间的书来，“有肉”的部分少了很多，不值我当作记笔
记的书。但有一些东西，实践下来觉得还是有一定价值。
我在读这本书的时候，随手写下了四个问题 1、怎样才能做到每天读一本书
（这是因为前言中提到作者一年读400本书） 2、怎样...  

-----------------------------

-----------------------------
统计了一下，这一年夜以继日地读了200多本书，比起本书作者每年400本的阅读量，
很逊。这本书可以从后半本开始读。书中： 读20%的内容，掌握16%；
不好的书马上丢掉；
把画线的部分打进电脑里同，作成笔记。这个笔记本集结了各种书中对我而言的重点。
一言以蔽之，即犹如“终...  

-----------------------------
由于之前对读书方法做了详细的主题阅读，因此这个主题的书籍很少有书能够触动我，
这本书对于我来说，可以说没啥意义。
不过对于没有关注过这方面书籍的朋友，或者是希望提高阅读速度的朋友来说，这还是
一本值得参考的一本书。 书虽然190多页，但是务必简略、迅速阅读，因为其中...  

-----------------------------
----与其选专业类型，不如选经验类型
对商场有帮助的书，与其说是理论，还不如说是实践的技巧。
买书前一定要确认写书人的实际经历（当然唐骏一类骗子除外）
----把单纯的书变成提高收益的资产
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请务必边读书，边在重点的地方画上线，或标上记号与折页角。页角折得越多，表示这
...  

-----------------------------
一、 尽可能地读有实际经验的人写自己经验的书。 二、
只有多读书才能产生“累积效果”，从而达到直觉反应般的灵活使用，就像运动员每天
的训练一样。 三、 没有必要的地方不要读，这样才能缩短读书时间。 四、
只要每本书都写到相同内容，就可以判断那是所有人都认为的重点。 ...  

-----------------------------
读书可以用1小时走完他人的一生。
书要多买多看，不要怕花钱，如果看商业书并且应用到实际工作中，收益慢慢可以达到
成本的100倍。 书中对自己又感动的，就多看；没有感动的部分，就不看。
书看完了，如果不脏，可以送人。脏了买本新的送人。
书中只有20%有用，掌握其中的8...  

-----------------------------

-----------------------------
作者是管理咨询师出身。杠杆阅读术，即商业书的多读法则，针对想在商业上成功的人
。读书，然后用独树一帜的方式应用书中所阐述的诀窍，活用在现实事务中。
作者认为可以在几个小时内学习成功者毕生的经验，是低投入高回报的事情。“人类透
过书籍，在数小时内就能模拟体验人的一...  

-----------------------------
我们周围绝大多数人，读书的时间都在12年或16年以上。但我最近发现，无论是大四
即将走上工作岗位的学生，还是一些在工作岗位上还坚持学习的朋友，都和我一样：无
法弄清读一本小说，读一部管理励志书和读一本技术难度较大的专业书之间的区别。不
懂这些区别的结果就是：一本书读...  

-----------------------------
这本书读起来花了一个小时都不到。先前购买此书是很好奇作者何以一年能读400本，
其实这里没有说道速读，而是让你带着目的，挑重点去读，而作者也是通过这个方法去
读完他的MBA.
书中介绍看书只看80%，而没必要全部阅读，这点的确和我的习惯很不一样，个人决定
还是通过速读...  

-----------------------------
《杠杆阅读术》作者：【日】本田直之 这本书说了什么：
对商业书，有目的地读，多读，限定时间读，从简单的读，挑重要的读，做各种记号地



读；读过一遍后，将做了记号的重点整理成笔记，随身携带，一有时间就读；把笔记上
的内容，运用在自己的工作上，直到变成直觉、变成习惯...  

-----------------------------

-----------------------------
一天一本商业书＝1000万以上的投资报酬
简单又有成效，这是对自己的最棒投资计算，也是回收最惊人的投资方法
在使用金钱上，我认为没有像书籍这样棒的投资对象。因为读书是最好的自我投资。“
最确实的投资就是自我投资。”这正是各种商业书上所写的“常识”。 ...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本书题目寓意源自亚里士多德“给我一个杠杆，我可以翘起地球。”
本书所讲的阅读方法主要适用于商业书籍。
选书首先要有目标，了解自己想关注哪个方面，然后进行主题阅读。
我目前读书泛而不精，自己也搞不清楚自己想涉足哪个领域，也许广泛涉猎以后的某一
天会恍然大悟。 读...  

-----------------------------
多读（商业）书 1、把读书看作是一种投资，利用读书脱颖而出。
2、读书的人不一定都成功，但成功的人都要读书。
3、自己掏钱来买书，把书用到残破不堪为止。 4、靠读书更新自己的常识。
5、读得越多，赚的越多。 技巧：与其速读不如多读。 学会选书
1、选书就是挑选投资标的 2...  

-----------------------------

-----------------------------
P10 我也知道阅读很重要，但就是忙得没空阅读。（就是因为没读书，才会没时间）
P12
本书强调“积累效果”，靠着阅读几本同样主题的书籍，常常从新书书中取得资讯，你
就能掌握各种作者的想法，并选出适合自己的读物。 P13
把书中所得到的知识活用于商场上，这才是绝对的条件...  



-----------------------------
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