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日本育儿博客天后松本百力滋的首部漫画作品。自2005年连载“我家的3姐妹”开始，
百力滋的博客迅速获得日本最大的博客平台ameblo育儿类点击第一名。慢条斯理有点
脱线的大女儿乎乎、我行我素的自由人二女儿思思、怎么讲也讲不通的小土匪小女儿齐
齐，这3个小家伙的白痴事件加上妈妈
的精准吐槽，让百力滋的漫画读起来爆笑又亲切，所有家有儿女的读者看后都觉得超有
共鸣，而还没有生儿育女的读者们读后都变得超想生个女儿！

作者介绍: 

松本百力滋

1974年生，出生于日本埼玉县。漫画家。血型为O型。嗜好就是增加一堆嗜好后又马上
感到腻。喜欢的东西：拉面、游戏厅、柚子、赛马。讨厌的东西：香菇、深度思考。短
大毕业后曾在幼儿园工作，后在在《玛格丽特》上出道，成为漫画家。之后在“漫画俱
乐部”执笔《托儿所的爱子老师》，在“漫画俱乐部原创专栏”执笔《超萌哥哥》。20
05年10月根据亲身经历在在自己的博客上连载育儿漫画《我家的3姐妹》，随后因为其
超高的人气，很快在主妇友社得到出版，迅速获得“育儿类”第一名。将博客内容集结
成书的《我家的3姐妹》1-10卷累计畅销183万册。2008年4月《我家的3姐妹》动画化
。
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【一般コミック】

育儿

绘本
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书评

我是先看的动画，压根还不知道出书了，去书店逛时才晓得，然后想重温一下就买了，
这次好像一共出了4本。说实在的，我本是个没耐心的人，却还是比较喜欢小孩子，喜
欢小孩子呢却总是惹他们哭，因为有时候觉得小孩子特别的烦，瞎捣蛋。但是因为无聊
看了这部动画，觉得这位妈妈特别...  
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