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“有人常常把人类的心理比喻为演戏的舞台，或像一座冰山，倘若把照明灯照射到的部
分当作意识的焦点，那么，在焦点的背后，是照明灯光线照不到的地方，那是块大而隐
蔽的空间，这个空间会跟无意识的世界紧紧相连。此外，与‘冰山’的比喻一样，人的
心理也犹如一座冰山，有意识只不过是人的整个心理很小的一部分，而绝大部分无意识
则存在于意识表面之下。”
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评论

莫名其妙的武断论断随处可见。不愧是1987年的理论水平。

-----------------------------
非常实用的应用心理学书籍。
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-----------------------------
仍旧是老爸书架上的旧书。很有意思的应用心理学。

-----------------------------
值得在豆瓣找相近的书名标记的脆皮鸭文学不多，且标且珍惜。《请勿洞察》起势和前
40％都很好，中间至高潮部分看得有点累了，不是不好，反而也是很好才让人看得有点
累，就全篇一直很沉，好、也不太好，看得隐隐想结束一切的难受和疲倦，某种保护机
制不让你看太多想太多。草草翻到结局，杰里的眼泪和莱尔德的信。从构思、剧情、立
意都很优秀，除了从中间开始后全篇都有点沉闷。以后找机会再看一遍吧，等自己状态
好一点时。

-----------------------------
适合初中生吧。。。

-----------------------------
实际上就是日本心理学大师多湖辉的书啊，只不过是以前的翻译不同而已。虽然是本老
书，但很不错。

-----------------------------
看完也记不住啊

-----------------------------
2003

-----------------------------
了解了一些 没有实践 慢慢来吧

-----------------------------
与其说是想剖析别人 不如说是想更了解自己以及喜欢的人

-----------------------------
做个有心的人，观察细节。

-----------------------------
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书评

十几岁时看的，当时做了很多摘录，没事就翻出来对号入座一下。
那时候对世界还很陌生，还可以为探索的乐趣鼓舞着。。。
去淘宝看看，售价8-198.98元不等，无聊的卖家  

-----------------------------
初中时曾读过的一本告诉你怎样通过人的言行洞察人心的书，与日常所见有惊人的契合
，不过只点到为止，感觉没有深入的内容，但值得一看  

-----------------------------
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