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从文化的角度看，民间风俗作为源远流长、相对稳定、影响广泛的社会习尚，是人类精
神生活、物质创造和行为方式的重要表现形式，因而成为特定民族文化的不可缺少的组
成部分。文化的民族性、地域性、传承性，在民俗中均有生动的体现。中国历史悠久，

http://www.allinfo.top/jjdd


民族众多，地域文化丰富，各种为风，各自为俗，正所谓“百里不同风，千里不同俗”
。要完整、全面、准确地认识中国文化，必须对民间风俗有所了解。
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一般，适合科普不适合学术
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那些历史记忆和特有文化令人难忘
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想知道传统民俗，就看这本
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百科即视感。
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以前信用卡银行每月会寄一本书，这是其中一本，选一些有意思民俗快速翻阅
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