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本书本着中医辨证论治的原则，结合作者临床经验，收录了可以用于治疗皮肤病的古今
各科著名方剂230首。 全书方剂以汉语拼音首字母为序，便于查找。
每首方剂下，简要介绍其来源、组成、用法、功能、主治，重点阐述其皮科应用指征、
应用目的、皮科化裁运用经验等，并列有应用举隅和补充说明等。将内科、外科、妇科
、儿科等科的古今名方，根据皮损辨证和全身辨证的结果，化裁运用于皮肤病的治疗，
既有内服的，也有外用的。因本书出于作者数十年研经临证之心得，内容简明扼要而效
验，故名曰《皮科精方心典》。
附录1“治病选方参考”向读者推荐了20余类西医皮肤病的可选方剂，每病之下的若干
方剂适用于不同的证候，这对愿意尝试用中医药治病但尚未精通中医皮科的广大读者提
供了极大的便利；
附录2“中西医皮肤病名参照”约计1500条，是目前此方面最详实的资料。
本书可供中西医皮肤科医生、皮肤病患者及中医爱好者参考。
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