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本书站在法律科学的高度，用古今中外有关保护老年人权益的历史经验和我国的工作实
践系统论述老年人权益有广度和深度。对于完善我国《老年法》的修改，对于起草我国
老年社会保障、医疗保障、老年护理等相关法案都有重要参考价值，能启迪思维。

老年人法律是指规范与老年人有关的一组法律权利和义务的法律，其作用在于处理与老
年人有关的法律问题，达到效保护老年人合法权益的目标。本文所研究的老年人权益法
律保障制度，并非局限于对《老年法》的诠释和注解，而是老年人保护的整体法学理论
的构建和阐述。不仅涵盖了与老年人人道主义问题相关的法律，而且将与老年人参与社
会经济发展等有关的法律制度都纳入了研究对象之中。发达国家和地区老年人保护的实
践证明，老年人法律保障制度首先关注的是要满足老年人至关紧要的收入、住房和食品
等基本生活需要，当老年人这些经济问题得到初步缓解之后，他们突出需要的就是健康
保障。随着社会经济的发展，老年人对于分享社会发展成果的需要也在不断增加。因此
，本文所研究的老年人保护法不是特指一部单独的法规，而是由多部法律共同构成，通
常包括老年人权益保护法、老年人福利法、老年人保健法、养老保险法、老年人就业促
进法等与老年人有关的法律，而这些法律内部之间的互相联系构成了老年人权益保护的
法律体系。
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