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本书汇集了近年来国内外骨质疏松性骨折治疗的主要文献资料，结合作者的临床实践经

http://www.allinfo.top/jjdd


验编写而成。全书包括5篇22章，对骨质疏松症和骨质疏松性骨折进行了全面而翔实的
阐述。介绍了相关的基本概念和病理生理过程；骨质疏松与生物力学的关系；骨质疏松
症和骨质疏松性骨折的影像学、形态计量学、生物化学、分子生物学等检查方法；骨质
疏松性骨折的药物治疗、康复治疗、手术治疗，以及相关的循证医学评价；临床最常见
的骨质疏松性骨折诊断、鉴别诊断和处理方法；骨质疏松性骨折的预防，从食物营养、
运动、预防跌倒、健康教育等角度看如何减少骨质疏松性骨折的发生。
该书摒弃了传统骨质疏松治疗的思维方式，结合骨质疏松症的基础和临床研究，骨质疏
松性骨折的特点，提出整体的治疗理念，药物治疗、康复治疗、手术治疗的综合使用，
将大大提高骨质疏松性骨折治疗的临床疗效，对临床工作的开展具有很好的指导意义和
参考价值。
本书主要供骨科医生、康复科医生、内分泌科医生及老年医学工作者使用。
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