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如果可以重新投胎，你會想當維京人。------《經濟學人》

曾經被殖民的弱小國家挪威

如何以小搏大，成為全世界最安居樂業的國家

挪威，一個六百多年沒有自我的國家，它曾是丹麥的附庸，瑞典的殖民地，也被納粹德
軍攻占，更經常受到強鄰俄羅斯的威脅，一個人口以前不到五百萬，曾經被瑞典人在歌
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謠中嘲笑：「挪威人是皮鞭下苦命的一群人，他們一無所有，活得如牛一般。」現在卻
是全世界最適合人居住的國家，平均壽命超過八十歲，平均國民所得為八萬六千美元，
國力已經超出殖民國瑞典，甚至成為瑞典人前往謀職打工的地方。

到底挪威在歷史上做為一個弱小的國家如何生存？如何在丹麥、瑞典、俄羅斯，甚至是
英德美等強權的壓力下走出自己的路？甚至成為其他深受債務與經濟困境的歐美國家的
取經模式？難道只是因為一九六九年發現石油嗎？還是有更深層的靈魂？

曾有人說生為英國人等於是人生樂透中了頭獎，這個說法現在要換成北歐人。

作者李濠仲在移居挪威幾年後更具解釋力的作品，挖掘挪威的歷史靈魂，他發現一九○
五年與瑞典和平解體，尋求獨立的挪威，真正的價值不在於發現石油，因為有很多石油
國家也沒有挪威的富庶，而是它於獨立建國前，早在一八一四年就制定領先各國的進步
憲法，以及注重世代正義，絕對不濫用石油帶來的財富，成立石油主權基金，嚴格規定
每年政府只能用當中的百分之四。而且真正影響挪威人靈魂，建立民族自信心的，往往
不是政治人物，而是文學家與運動家。

仔細爬梳挪威的歷史，會發現跟臺灣一樣，有過被壓迫的殖民經驗，也面臨強鄰的威脅
，但如何揮別自卑，以小搏大，相信挪威的經驗會給臺灣很多的啟發。

作者介绍: 

李濠仲

一九七六年生，文化大學新聞系畢業，曾為《新新聞周報》《聯合晚報》政治組記者，
二○○九年辭去記者工作，隨任職於外交部的妻子遠赴挪威，在冰天雪地的異國挪威開
始從事寫作，現為FPA「挪威外國記者協會」（Foreign Press Association in
Norway）成員，繼續以獨立記者的身分穿梭各大重要新聞事件。現暫居挪威奧斯陸，
著有《挪威縮影：奧斯陸觀察筆記》《挪威，綠色驚嘆號！》《安然無恙不比遺憾好》
《北歐超完美丈夫的秘密》等書。
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标签

挪威

欧洲

历史

社会

文化

社科

生活观察

台湾

评论

No Comment.
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-----------------------------
作者的个人体验。

-----------------------------
有中肯的部分 但是作者的政治立场很不明智

-----------------------------
在香港诚品淘到的小书。

-----------------------------
作者是台独分子啊！
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