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《菜根谭》中充满了思辨，充满了经邦治国的谋略，充满了富于通变的处世哲学，充满
了诗情画意。

在《菜根谭》中，儒释道融为一体，心学与禅学是其核心。它不是洪应明一人的智慧，
也涵盖了洪应明视力所及的前人妙语。它展示的不是某一生活侧面，修身、齐家、治国
、平天下，大道皆在；栽花种草，赏月弹琴，小景可观，这是完整的生活。它所面对的
不是某一种人，而是芸芸众生。人们可能地位不同，学历不同，性格不同，但都能从中
有所吸取。《菜根谭》是不同人的共同选择。

本书是一本关于启蒙教育的典籍，内容包括修身、劝世、明知、齐家、治平等各个方面
，其中不乏历代相传的经典名句和至理名言，对于当代青少年修身养性、陶冶情操以及
传统道德观、价值观的培养与形成大有裨益。
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标签

菜根谭

古典文学

中国

哲学

中国文化

成长

国学

古典

评论

比大学中庸的大学之道多了分家长里短的地气，比老子无为而治多了分涉世处事的机智
，这个菜根值得反复咀嚼！推荐文汇出版社的版本，装裱考究，全彩印刷，配图很有古
风古色，虽不明就里，但看着有味儿。

-----------------------------
古典处世哲学的精粹。记得最深刻的一句是；世事如棋局局新，人情似纸张张薄。

-----------------------------
置于枕边，读之有年。内容积极而消极，入世而出世，想来作者也时常天人交战，痛苦
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不堪。2009.11

-----------------------------
本学期典籍翻译课最后的term paper+translation就是关于这本书

-----------------------------
处事方略，大道至简。何必深究，照做便是。妙处竟在其中。

-----------------------------
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