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《姓名学:姓氏祖考与起名艺术》由著名民俗学专家文龙先生编写。书中介绍了姓氏的
时代特征，153个姓氏溯源，帮助你寻根问祖，了解姓名的避讳、谥号、赐名、取名、
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取字、取号、取乳号、取小名的知识，为了更具实用性，书中还着重介绍了现代起名、
改名的知识与方法。

姓名，蕴涵了人的精、气、神。姓名，传达着天地之玄机。
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书评

先前对于姓名的认识没这很深，认为只不过是个代名词，作为一个人，一个人的姓名的
好与坏是与自身也着密切联系的。[姓名，传达着天地之玄机。]  
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