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《奥数精讲与测试》(1年级)的每一讲都有“精讲”和“测试ABC卷”组成，分设三部分
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内容：1.竞赛热点、考点、知识点。将数学奥林匹克竞赛的知识、内容以及当前的热点
问题和历届数学奥林匹克竞赛中经常出现的问题给予分析、归纳、阐述和总结。

2.典型例题精讲。围绕数学竞赛的热点、考点，选择典型的例题，提高对典型例题的分
析、讲解，使学生能够掌握基本思想和基本方法，进而提高分析问题和解决问题的能力
。

3.测试ABC卷。有针对性地选择一些名题、新题、好题给学生练习。A卷是“精讲”内
容的延伸与拓展，题目难度较小；B卷进一步加强数学竞赛的基本功，突出了解题的基
本技巧与方法；C卷是为准备在数学奥林匹克竞赛中取得优异成绩的同学设计的，题目
具有一定的挑战性，是学生发挥自己的创造性、一显身手的试金石。
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