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针灸疗法是祖国医学遗产的一部分，也是我国特有的一种民族医疗方法。干百年来，对
保卫健康，繁衍民族，有过卓越的贡献，直到现在，仍然担当着这个任务，为广大群众
所服务。

按摩又称“推拿”，是以中医的脏腑、经络学说为理论基础，并结合西医的解剖和病理
诊断，而用手法作用于人体体表的特定部位以调节机体生理、病理状况，达到理疗目的
的方法，从性质上来说，它是一种物理的治疗方法。
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