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选择生活境界研究作为《生活境界研究》的论题主要基于以下思考：一是，马克思哲学
理论具有重要的生活观内容。马克思从早期开始进行哲学探索的宗旨，就是要创立一种
能够引导人们正确理解并积极参与生活的新哲学。马克思所创立的实践唯物主义，立足
于实践来解释人的生活，人类通过劳动（实践）所创造的世界即是人的生活世界。从生
活的观点理解马克思的实践唯物主义哲学，既反映了哲学的主题从关注自然世界到理性
世界又转向生活世界这样一种历史发展的逻辑，也符合马克思创立新哲学的实际过程和
思想本意。学术界对马克思哲学的研究更多的是关注劳动对于人的存在所具有的客观内
容，而忽略了劳动对人的存在意义的理解和体验。因此，对马克思哲学的研究要拓宽领
域，开阔视野，充分挖掘马克思哲学丰富的生活观内容并赋予新的时代意蕴。二是，现
代哲学研究的主题出现了向生活世界回归的趋势。从当代许多西方哲学家、思想家所关
注的问题看，他们认为当代人的生存矛盾已经主要不是剥削、贫困等方面的问题，而是
在自己所创造的世界面前主体迷失的问题，即人通过实践或劳动所创造的对象化成果越
多、越丰富，却越不知道自己在干什么。不知道自己的生活目标是什么，不知道为何而
生活，更不清楚当下的生活性质和意义，即“存在的忘却”。本书所研究的生活境界，
是对现实生活的意义、价值的重新审视。这一主题正是当代哲学特别关注的前沿问题。
三是，社会主义市场经济体制的确立，标志着我国已经进入商品经济社会。市场经济既
给人们展示了一个新的生活世界，也使人感到生活意义的迷失，因为这是一个传统生活
观念渐被消解，需要重新建立和选择生活观念的时代。与商品经济相对应，人的特征主
要表现为人的物化，人的能力、人的价值都要通过物才能表现出来，甚至产生精神上的
“拜物教”。人的物化从最终意义上理解是对人的价值的贬损，是对人的丰富多彩的生
活需求的钳制，是对人的生活意义、生活境界的“遗忘”。所以，现实生活中的矛盾和
需求也是本选题产生的原因之一。
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