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世界卫生组织（WHO）把口腔疾病列为3大重点防治的疾病之一，认为它对人类健康的
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影响仅次于心脑血管病和癌症。在我国，龋齿的平均发病率在40%～50%以上。每个患
者的口腔里平均有2.5个龋齿。近年来，欧美地区的患龋率有降低的趋势，而我国却有
增高的趋势。鉴于此，本书特邀第三军医大学大坪医院口腔科专家编写了本书。书稿特
针对罹患牙病、牙周病、口腔黏膜病的患者及易患人群编写而成。本书稿内容丰富，框
架清晰，并采取问答的形式，运用通俗易懂的语言进行知识讲述以及康复保健指导。故
本书稿知识全面，具有很强的实用性和指导性。
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