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外科是主要通过手术治疗疾病的临床学科，与内科相比，外科除注重基本理论的学习外
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，更注重基本技能的学习与训练。外科基本操作是组成外科治疗的基石，一个不懂得外
科基本操作的医师永远不能称为外科医师。外科基本操作包括无菌、麻醉、切开、缝合
、止血、结扎、引流、换药、包扎等技术。这些技术均离不开外科医师的动手能力，由
此可以充分诠释“手术”二字的内涵。然而．由于种种原因，许多医学院学生、初涉外
科的年轻医师往往缺乏明确的指导，他们需要耗费更多的时间去领悟各种基本操作的要
领。另外，经过几次改版，新版的《外科学》中关于外科基本操作和常见外科疾病手术
学的阐述篇幅越来越少，各医学院校也没有编写非常系统的指导书，因此不利于学生自
学。为此，作者根据自身从事外科工作的成长经历，结合外科见习、实习教学安排以及
执业医师资格考试的要求编写此书。本书参考了大量国内外有关书籍、文献，图文并茂
。并力求由浅入深。全书共十一章，涵盖无菌术、手术器械、基本操作、动物外科、伤
口处理、局部麻醉、常用穿刺、门诊小手术、常见普外科手术以及常用护理操作等外科
入门基本功，适合于外科见习生、实习生、外科住院医师手术入门学习之用。由于水平
有限，难免有错漏之处，恳请读者批评指正。
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四、换药的目的 五、伤口换药的适应证 六、换药前准备 七、换药时间安排
八、换药与局部用药的关系 九、伤口引流 十、伤口换药与全身应用抗感染药物的关系
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二、伤口缝线反应 三、针眼脓疱 四、血清肿 五、伤口积血 六、伤口脂肪液化坏死
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五、皮肤缝合技术欠佳 六、麻醉效果不完善 七、止血或引流不当
八、包扎制动不妥第七章 常用局部麻醉方法 第一节 局部麻醉概述 一、局部麻醉的概念
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