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《新家庭营养最佳读本:大众菜谱营养金典(双色版)》在实用性上下了很大功夫。精选大
众菜谱1000余例，其制作简便、味道鲜美、营养丰富、经济实惠，可为广大读者在合
理安排日常饮食方面提供帮助，以解决都市人工作繁忙无时间学习烹饪之苦。让读者借
助《新家庭营养最佳读本:大众菜谱营养金典(双色版)》，吃出健康、吃出营养、吃出乐
趣，是我们的写作初衷。愿《新家庭营养最佳读本:大众菜谱营养金典(双色版)》的出版
，带给您口福无限、健康无限、快乐无限。

作者介绍:

目录:

大众菜谱营养金典_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


标签

评论

-----------------------------
大众菜谱营养金典_下载链接1_

书评

-----------------------------
大众菜谱营养金典_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	大众菜谱营养金典
	标签
	评论
	书评


