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本书紧密围绕“安全”的话题，从操作系统、网络、数据三个主要方面详细介绍了各种
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电脑安全应用技巧。本书内容丰富，博采精华，一招一招娓娓道来，步骤清晰明白。通
览全书，必能对系统安全获得全面的了解和认识，增强安全意识，提高安全应用水平。

本书适合所有希望快速提高电脑操作水平的初、中级电脑用户阅读，同时也可作为相关
培训班学生的自学提高书籍。

作者介绍:

目录: 第1章 系统安全基本设置第2章 系统安全限制与隐私保护第3章
办公文档与文件安全第4章 病毒、木马查杀和预防第5章 Internet安全设置第6章
电子邮件安全设置第7章 聊天工具安全设置第8章 黑客、安全与防火墙设置第9章
系统、数据备份和还原第10章 系统、数据安全恢复
· · · · · · (收起) 
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