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《宝宝断奶餐0-1岁》是特别为3～12个月宝宝准备的食谱。随着宝宝月龄的增加，营养
需求也在不断增加，单纯依靠妈妈的母乳，已经不能完全满足宝宝的生长需求了。这就
需要寻求母乳以外的帮助。《宝宝断奶餐0-1岁》针对宝宝的身体状况及不同月龄的特
殊需要，制定了有针对性的科学食谱，帮助宝宝顺利摆脱对母乳的依赖，走上独立饮食
之路。

http://www.allinfo.top/jjdd


作者介绍:

目录:

宝宝断奶餐_下载链接1_

标签

寶寶斷奶餐

评论

这本书介绍的是0~12个月的宝宝辅食（断奶餐），每个月需要注意什么都有介绍，我
常按照上面给琳琳做辅食，比较容易做。
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