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脑使用者轻松掌握操作系统的安装、备份、维护和故障排除方法，掌握硬盘的安装、分
区和挽救数据的技巧。

全书共11章，第1章介绍备份原操作系统个人资料和设置的技巧；第2章介绍重装Windo
wsXP／2000／2003的方法；第3章介绍安装操作系统后需要做的工作；第4章介绍安装
新硬盘和在新硬盘上安装Windows
XP／2000／2003的方法；第5章介绍使用PQ创建和调整分区的方法；第6章介绍在电脑
上同时安装Windows XP／2000／2003的方法；第7章介绍安装Windows
Vista的方法；第8章介绍备份和快速安装操作系统的方法；第9章介绍误删除、误格式
化以及分区被破坏后的数据挽救方法；第10章介绍操作系统的日常管理和维护；第11
章介绍操作系统常见故障排除。

本书可成为广大初、中级电脑使用者的必备读物，同时也可作为高职、高专相关专业和
电脑短训班的教材。
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