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读庄子，事实上是没有什么方法的。要是您能用您自己的方法来读、那就是最好的方法

http://www.allinfo.top/jjdd


。这就是自然法，就像“海鸥是白的，乌鸦是黑的”一样自然。

但是，您不要向“难处”想，而要向“简单”的地方去想。因为，庄子所采用的材料，
都是些“鸟、虫、鱼、树，”以及一般日常生活中的小品，或是说故事、讲寓言、述梦
境等等，也就是我们人生的日常生活中的方法学。您不妨试试用您自己的方法去想一想
，您就会完全了解编著这本书的心意。您日常生活中所需的，在这里皆可找到您所需要
的法门。

《读庄子的方法学》，透过庄子的智慧，认清世界的真相。随顺生命的本质，逍遥于天
地之问，和宇宙合而为一。
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