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本书是作者几十年临证经验的总结。共分上下两篇。上篇：包括医案、医论、证治、针
灸等内容，涉及20多种常见病症的治疗验案；对中医理论及古典医籍、方药的学习应用
体会及思辨；对一些疑难病症的治则治法及治疗经验；临证运用针灸的体会与探讨。下
篇：是根据作者珍藏的自家《祖传秘方集》手抄本编撰而成。其中大部分是祖辈一直保
密不许外传的“秘方”，另一部分则是中医临床常用有效方剂，经过作者多年反复验证
，认真筛选，确认为疗效最显著的“验方”。另外，还收集了一些简便灵验的民间“偏
方”，均按内、外、妇、儿、五官、皮肤科六大门类加以编排。
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