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本书共十一章，第一章为先秦服装，以后随朝代演进择其要点，南女服装中以女服为主
，军民服装中以民服为主，成年和儿童服装中以成年服装为主。各章中除服装名称、款
式、纹样外，特别介绍了服装形成、流行的文化背景。考虑到服装专业学生要熟知衣服
的结构，还特绘线描图以供学生临摹。
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本书不同于其他同类教材之处，在于设独立章节介绍55个少数民族服装，并在两次修订
时，先后专列一章，“20世纪后半叶服装”和“21世纪初期服装”，使得教材内容紧
跟时代步伐，及时反映中国服装的最新发展。

本书自1989年7月出版，至今三版印刷21次，新的考古资料和浙的研究成果均在书中有
所体现，是高等学校服装专业师生和社会科学研究人员以及广大服装爱好者必读的一本
教材。

本书附光盘一张。
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看不看良可。。要看还是看黄能馥和陈娟娟那本吧

-----------------------------
简明！但是很多专业术语没有作解释，对于初学者来说，有一定的难度。图片还是比较
少，如果适当增加彩图会更好些。作为一本教材，我还是嫌它太薄了些。

-----------------------------
黑白的=''=

-----------------------------
拿到才发现是一本教材……写的很笼统，但对于我科普还挺多，比如幞头这个概念，比
如不同官阶人衣服的颜色花纹什么的。其实一个朝代的也是有变化的，例如明代初年和
明代末年的就差很多。作者也提到汉服现象。

-----------------------------
人家是教材呢= =

-----------------------------
作者果然是位努力持重中肯却仍不小心透露了年代的老学者啊。。。//入门，基础，有
特别朝代或形制爱好的无法被满足，需要更多养料。

-----------------------------
之前有接触过，所以不太难啃，加之配图很到位，比沈从文那个好多了。。这书是我顺
手买的本旧书，让我对古代服饰有个更细致的了解，而且最后两章给我的带来了很多乐
趣……

-----------------------------
课本

-----------------------------
教科书不解释-_-||

-----------------------------
在书架上偶然发现的一本旧书，每晚临睡前都会翻上几页，内容挺有意思的，借此也让



我对汉服有了更为系统的了解（认识了很多生僻字）。

-----------------------------
非常笼统的一本书 曾经以这本书为依据和别人探讨服饰被别人骂了
我都不知道这算不算入门级

-----------------------------
当作设计的启蒙读物的话，还不够有借鉴意义，关于服装的图片太少

-----------------------------
不太详细

-----------------------------
我们专业的课本

-----------------------------
不够详尽，粗略了解还可以

-----------------------------
西安

-----------------------------
恩，上个月看了三本华梅的教材，想起哈尔滨还有个华梅西餐厅。

-----------------------------
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