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本书汇集了历年特别是进入二十一世纪以来所写的一些有关文章，有的是多次讲话，最
后成文，曾在内部或其他刊物上发表过，本次又加修订者。内容涉及医德、素质、学习
方法、思维方法、医疗、教学、临床研究等方面，大都是个人的经验和体会，是一些原
则，也有一些具体方法。我希望能给刚刚进入医学大门和已经进入大门的不同年资的同
道们参考和借鉴。

2007年适值北京协和医学院建校九十周年，恩师张孝骞教授诞辰110周年，谨以本书表
示我对母校和老师的衷心感谢。

多年来，学校和医院领导给我多方鼓励，使我有可能完成此书。刘谦院长和鲁重美副院
长对本书出版给予鼎力支持，袁钟社长积极推动，特此向他们致谢。
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评论

我不怀疑是老先生发自肺腑真挚的经验之谈，但是确实是些谁都会说的大道理，不太有
实际意义。
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