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按照《节能减排全民行动实施方案》的部署，科技部联合发展改革委、中宣部、中国科
协、全国人大资环委、全国政协人资环委等部门发布和实施《节能减排全民科技行动》
，旨在依靠科学技术的引领和支撑，全民动员，
“从我做起“，推广应用节能减排适用技术和产品，开展全民节能减排科技教育与宣传
，提高全民节能减排的科技意识和能力。为了配合“节能减排全民科技行动”的实施，
为社会公众参与节能减排提供科学指导，科技部组织专家编制了《全民节能减排实用手
册》。该手册南三部分内容组成：一是公民36项日常生活行为节能减排潜力量化指标。
二是节能减排技巧汇编。最后，归纳和整理了近年来我国政府出台的节能减排领域政策
文件目录作为附录。
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