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阅读最重要的目的是为了改变现状，改变我们的人生，无论是在文字刚刚产生的远古，
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还是信息高度发达的现在，这一点始终都没有变化。正如福楼拜所言：阅读是为了活着
。 

《当代百家人生读库》中所选的文章遵循一个重要的原则，那就是作者真情实感的深切
表露。因此，我们不仅选录了当代著名文学家的作品，也选录了很多其他领域代表人物
的作品，我们想通过本书，创造一个与读者无距离的阅读环境，让读者从多侧面、多视
角更加贴近地体悟人生不同阶段的思想变化和成长历程，进而达到智慧启迪，人生借鉴
的作用。

没有他，我也许一辈子也不会入学读书。没有他，我也许永远想不起帮助别人有什么乐
趣与意义。他是不是真的成了佛？我不知道。但是，我的确相信他的居心与苦行是与佛
极相近似的。我在精神上物质上都受过他的好处，现在我的确愿意他真的成了佛，并且
盼望他以佛心引领我向善，正像在35年前，他拉着我去入私塾那样！

——老舍
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