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十位年轻的女人，为活跃无聊的产房生活，十天内讲述了１００个亲身经历的故事：初
恋、引诱、遗弃、、复仇、婚外情的荒唐、性生活的尴尬……在妙趣横生兼带苦涩酸楚
的故事背后，则是前苏联社会的腐败、男人灵魂的丑陋、妇女处境的悲惨，以及她们对
美好幸福生活的热烈渴望和执着追求……这便是《女人十日谈》向读者展示的画面及其
底蕴。

本书于８０年代后期问世，立即在西方世界引起轰动。令西方人感到震惊和兴奋的不仅
是铁幕后的神秘，也是举世闻名的卜伽丘《十日谈》在新时代的复活。然而，《女人十
日谈》在前苏联成为禁书，只缘女作家是持不同政见者，其犀利的笔触令当局生畏。

前苏联的崩溃，加之我们日渐开放、宽松的社会环境，使得本书有幸与我国读者见面。
历经沧桑巨变之后再读这本书，更会别有一番感触和慨叹。
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评论

我的启蒙读本，初中的时候在我爸书柜翻出来的。刚看完伯格曼的女人的期待，和这个
小说一样的构架，类似的题材，女人心底的秘密

-----------------------------
苏联老大哥走过的路我们也走过，淳朴简单的故事里有那么多感人的情节怎么也掩不了
惨淡可怖的生活。真正的英雄不是那些持不同政见者，而是被生活打击却仍不失自己善
良的内心的人们。

-----------------------------
某刚上大学那会儿翻过一遍，不觉得有多有趣。不过是女人讲的一百个八卦而已嘛！有
点天涯的味道。不过这次读倒是读出很多有意思的地方，另外这本一开始走的是#人艰
不拆#线，最后奇妙的转变成了治愈系……也许过几年还能再看出别的风味罢。

-----------------------------
我想说的是：XX主义害死人而且还很好笑。。。

-----------------------------
这本小说即使搁在现今品读，也能令女性读者感同身受，可见在那个年代这本书的思想
是格外超前的。书中讲故事的女人性格经历迥异，却皆睿智、勇敢和善良，她们对男人
的犀利点评，对好女人和坏女人共有的理解和同情，以及历经磨难后依然保存的一颗慈
悲心，也无不令人叹服。

-----------------------------
当我把汽水瓶举到唇边，闻到水果味儿以及感到气泡溅到脸上时──那是何等幸福

-----------------------------
别人悲惨或幸福的生活，只不过是别人茶余饭后的谈资罢了。

-----------------------------
当禁书看的，所以能回忆起来的全是限制内容……

-----------------------------
高质量的历史政治生活八卦



-----------------------------
这书可以。

-----------------------------
前苏联的毒舌女王。

-----------------------------
前苏联狗血家庭故事

-----------------------------
真不是黑生物女博士么？然而的确很有意思啊。果味汽水那段，以及最后关于幸福的理
解，都是跨越时间地点的。

-----------------------------
4.，先看完《夜谭十记》再看这书的，《十日谈》没看过。各种故事生动逼真，完全鲜
活的再现。佩服于女人的韧性。关于幸福的最后一章，无意识中做到这一点了，虽然偶
尔也觉得垂头丧气生活灰暗。

-----------------------------
虽然是私密八卦，但可用以自省！

-----------------------------
今天看也有共鸣。

-----------------------------
特殊时期的100个八卦小故事。

-----------------------------
社会主义社会下人民的苦难何其相似，连男权思维都差不多。有些地方生动地透出社会
主义可笑的人制桥段。
书中有个情节跟李安的饮食男女里面学生用情书整大姐的情节极其相似，不知谁仿谁。

-----------------------------
很好。



-----------------------------
OOXX与赫鲁晓夫的倒台……←最有喜感的一段了 被禁只能是因为太真实了

-----------------------------
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书评

里面故事十分精彩；平常的语句也说得十分在理。
举个例子，听完其中一个故事后，生物学家拉丽莎说：“一个粗女人见到一摊屎就会说
那是‘屎’，而一个知识女性则要做一番美梦：‘或许我能把屎变成奶油。’而且，不
到最终感到恶心时，她舍不得放弃。”  

-----------------------------
《女人十日谈》，在手机上看的，看的几乎眼睛都要瞎了。
这本书，怎么说呢？很真实，真实的不能在真实，即使过去了这么多年，类似的故事一
直在发生，从未改变过。
本书开始，有些悲凉，都是一些悲哀的故事，看着让人伤心，还好最后以幸福结尾，算
是happy ending...  

-----------------------------
记得当时感觉写得相当真实。 简直是每天都在上演的狗血人生剧。
而且生活水平也接近中国现在的水平。 伟大的社会主义。  

-----------------------------
比什么论坛上大妈们的8卦有意思多了 真叫8出了境界，8出了水平
虽然有些境遇惨了点，让读者们满足了猎奇的欲望，往往让我感激自己出生在一个好的
时代好的国度；但是最后一章关于幸福的讨论是永不过时的。  

-----------------------------
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