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Clay Jensen returns home from school to find a mysterious box with his name on it
lying on his porch. Inside he discovers cassette tapes recorded by Hannah Baker--his
classmate and crush--who committed suicide two weeks earlier. On tape, Hannah
explains that there are thirteen reasons why she decided to end her life. Clay is one of
them. If he listens, he'll find out how he made the list. Through Hannah and Clay's dual
narratives, debut author Jay Asher weaves an intricate and heartrending story of
confusion and desperation that will deeply affect teen readers.
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Too dramatic a suicide. The snowball wasn't that big after all. You can't make an
impressive novel by writing about killing yourself while blaming everything on
everyone else.

-----------------------------
作者太反复明显强调一些读者自己理解更好的道理了，比如snowball
effect。说自杀理由太简单的人是根本没把作者苦心编织的一张自杀网连接起来看。虽
然我也觉得Hannah最后放弃自己得太容易了，但的确对高中生来说，校园内发生的事
就是全世界。题外话，在任何情况下对他人用得出”绿茶X“三个字的人，一辈子做不
成朋友。

-----------------------------
3.5星。十七岁的雨季，不同的是，大多数人都走出来了......

-----------------------------
特别简单的霸凌故事被放进让一群人传箱子这个无比中二的设定中，显得非常故弄玄虚
。十周年版听说还出了alternate ending（看了采访是个类似于gone
girl的结尾，就作吧）当然这是一个青少年小说我只能这样安慰自己不要想太多。

-----------------------------
很好读的一本teen
novel。我相信很多人的青春一点都不好过，但是大多数人都咬牙挺过去了。我也有不
愿回忆甚至到今天都无法释怀的记忆，但还要走下去，不是吗

-----------------------------
这学期TA变态心理学课程unrequired
readings之一。实在是不喜欢……所有的心理描写都在刻意戏剧。层次单一，阴暗未遂
。完全没达到预期，顶多就是一堂青少年心理健康思想教育课。好好讲故事行不行？

-----------------------------
Rare example where the TV adaptation is better than the book. Still, an important story
that needs to be told.

-----------------------------
13个人太多，缩到5个会好很多。到最后，是我们自己放弃自己；还是世界永远和你作
对，没有继续坚持的理由。you can't go back to how things were, all you really have...is
now. Clay自述与Hannah的录音，溢出满满的孤独...



-----------------------------
难得的喜欢剧版比小说更多.....a lot of you care, just not
enough，唉今天才看到佛家关于太在意其他人看法的观点，其实只是自己的承认欲作
祟。放在这里也是一样，爱或者关爱都是自己给自己的，只不过大部分人先活到了后来
然后懂得了这个道理，而有些人却只能永远停留在青春岁月了。（audible听完

-----------------------------
可惜 后半部分崩坏了 we readers want revenge!! Hannah!

-----------------------------
美国的高中生啊啧啧啧...这么闲去搞竞赛学AP啊！

-----------------------------
获奖很多又十分畅销的一本书，个人感觉也就快餐水平。
若是要例举它的好，大概就是像我们展示了青春期女孩那种困在自己的情绪里弯弯绕出
不来的感觉。
我想若是长大后的hannah回头看这个故事，应该会是一笑而过。希望和hannah有着相
似情绪的人，看了这个故事能多少得到一点解脱。
所以在教育界，父母，青少年里推广还是有道理的，大家都来给敏感的青春期孩子们多
一点爱:)

-----------------------------
"The rain wasn't heavy; but it blurred the windshield just enough to keep everything
dreamlike. And I needed that. It kept my world from becoming too real, too fast."
——"Thirteen Reasons Why" by Jay Asher
/大熱美劇《十三個理由》的原著小說，在熱議的電視劇與原原本本的小說之間，我必
定會選擇後者，因為它沒有破壞我的「想像力」。看完小說去看網上的電視劇評論，感
覺亂七八糟的，很多討論離「核心」十萬八千里。小說真的寫得很不錯！

-----------------------------
又是一本内容很tumblr的书，对一般social一点的人来说，这十三件事都不至于构成她
自杀的理由，但十三件事也不会全部发生在一个正常人身上，但我没觉得刚开始的Han
nah不正常，既没有anti
social也没有depression家庭也没有太大问题，作者是想说明每个人的一点过错集中在
一起就会酿成一个让人意想不到的大悲剧么。还有就是Hannah这种性格估计有点过于s
elf
conscious，每个人都会受到不同程度的伤害吧，如果你不妈妈在意还是可以“苟延残
喘”的活下去，如果你连这个都承担不起，也没法在这么残忍的世界里活下去。ps，欧
美文化里的clique现象还真是影响力重大，当然文学影视作品都有夸大成分，但是尤其
美国这种注重social的文化氛围还是在一定程度上导致了这种性格的人的悲剧

-----------------------------



读不下去了。。。。

-----------------------------
如果7年前读5星无疑。。。关于孤独和死亡，常常想象的场景能在一本书中读到，只能
说是梦幻。。。这是不可抗的集合潜意识吗？

-----------------------------
唉高中生的世界我有点不懂虽然是10年前吧 life is never
easy但好好活下去不是更重要的事情吗 电视剧改得有点乱

-----------------------------
觉得有点青少年的无病呻吟。把生活的中心放错了，一点不愉快都被放大了。

-----------------------------
Bought via Amazon on Mar.30th,2016.
不要小看我的阅读效率，一年内搞定。。。Done in Feb.2017

-----------------------------
鉴于自己的词汇量，选了这本书，没有办法去评价故事内容，每个人都有自己年少时的
敏感期。

-----------------------------
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书评

这个故事要从有一天一个高中男生收到一个未署名包裹开始说起。汉娜是他们的同学，
在几个星期前吞服安眠药自杀了。在她自杀之前，她录下了十三卷录音带，提到了十三
个人，讲到了十三件事情。就是这些事情导致了她最后的死亡，而她用寄包裹的方式，
希望让那些加害者明白他们所做...  

-----------------------------
故事讲述一位在外人看来挺popular的女孩十分突然地自杀了。她死前录了一个录音带
，录制导致她自杀的13个人的故事并且确保了在她死后这个录音带会逐一传给这13个
人听。男主是这13个人中的其中一位，他可以说是独立于女主的一个同校同学而已。录
音的自白，男主在听的同时从他外人...  
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-----------------------------
去年的冬天这本书刚刚出来的时候，我就推荐给了我的朋友，可是她一直都没理我，还
让我觉得有点“怀恨在心”：p
这本书很好看，虽然内容很圈叉。伤痛是青春的权利，过了头就变成“永远留在青春里
”了……但是留下给旁边人的，也可能是种成长。伤痛很可怕，所以身体才自然而然的
...  

-----------------------------
昨天跟孩子聊起这本书，他说，给他最大触动的事，就是无心之言或无意举动，对于行
为的对方，可能会造成巨大的影响，而且很多琐细的“恶”，单独看都很小，形成合力
却具有摧毁生机的力量。
今天阿姨来，说起前几天在另外一家做事的时候擦了一个锅盖，失手摔坏了，被对方要
了整个...  

-----------------------------
又是一本内容很tumblr的书，对一般social一点的人来说，这十三件事都不至于构成她
自杀的理由，但十三件事也不会全部发生在一个正常人身上，但我没觉得刚开始的Han
nah不正常，既没有anti
social也没有depression家庭也没有太大问题，作者是想说明每个人的一点过错集中在
一起就会...  

-----------------------------

-----------------------------
Hannah and Clay are meant to be together. Just like the snowball effect in the book, all
these people have done something leading to her death, not so as they’d notice.
Same, all those people could have done something to stop her from killing herself.
It’...  

-----------------------------
13个让她自杀的理由中，很多人都是无辜的，包括Clay，还有学校的心理咨询老师，把
他们都做为她自杀的理由，会给这么些人造成多大的心理负担？会给他们的人生造成怎
样的影响？比如Clay,
已经经常出现幻觉，整日沉浸在无休止的自责中。还有汉娜的父母，多么爱她，视她如
珍宝，尽...  

-----------------------------
历时半年多，终于看完了这本英文书。
生命如此脆弱，因为一个玩笑，一次无伤大雅的利用，一次不信任，一个谣言……



一切的一切加在一起，成为她轻生的理由。
她太敏感，可是有谁在青春期不敏感？一件小事就会成为一个沉重的打击，给我们带来
莫大的伤害和痛楚。 她太脆弱，可是...  

-----------------------------
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