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《启功楷书技法》怀远先生说，过去的这些日子，前十二年在习练颜真卿、柳公权、“
二王”、米芾。“颜筋柳骨嘛，习书，要承传统，守法度，必须在这里起步才行呢!米
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元章用笔的灵动，‘二王’结体的潇洒，都是不可或缺的呀!”怀远叙事，其言其笑，
淡定如水，又如徐风拂过，满堂清爽。“后十五年基本上在练启功老的书体了!”怀远
的创作室“三妙轩”，有一幅大横轴，为启功老的自作诗八首，启老也曾书写过的。怀
远书创悬示，竞与真迹无二。另有一幅作品，是怀远书《兰亭序》，那份大器的风雅，
除了上承羲之遗风，更见启功书韵张力，其功夫之高远，已远非常人所能比肩了。据说
，这些年，怀远书写兰亭。已数十巡；而临启老之书千字文，楷、行、草三体，各逾百
遍。所以才有今天的“瘦润清肥，稔然指掌”。
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评论

适合入门。

-----------------------------
入门尚可，只结字黄金律可观，其余泛泛

-----------------------------
多练习，多琢磨。

-----------------------------
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