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作者根据外科学实习生的需要，分50章详尽介绍了外科实习医师总则、病例书写、门诊
急诊工作、影像学诊断技术、麻醉、外科总论，以及实习医师在各个外科专科实习时所
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必须掌握的内容。本书内容新颖，简明扼要，实用性。

本着以人为本的原则，贯彻以病人为中心的整体护理的内涵及思想体系，为满足护理专
业学生的实习需求，我们编写了实习手册，其基本原则是按照护理程序尽量使内容简练
，文字通俗，便于携带。该手册是临床实习学生的指南。

本书内容仍包括外科实习医师须知；外科基本知识、基本技能和各系统疾病的诊断、治
疗，重点突出其临床特点、诊断要点、治疗原则和方法。此外，还编列了外科常用医疗
技术，外科门、急诊小手术，外科常用药物剂量表和外科临床常用检验正常值及检查方
法等内容。本书与第一版不同的是删除了和教材完全重复的内容和插图，以期在形式上
力求重点突出、条理清晰、简明扼要，使读者根据临床实践需要便于及时查阅，易于理
解、掌握和应用，以体现其实用性和《手册》的特点，有助于指导外科实习阶段的工作
和学习。
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