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2003年第二届沧州国际武术节42式太极拳第一名、42式太极剑第一名

2002年河南焦作国际太极拳年会陈式太极拳第一名
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金牌。
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评论

我自17年6月份在网上购买的，马畅陈式太极拳56书籍+光盘，看到马畅老师的书籍，
我一个多月基本上掌握了太极拳的用意和拳理，这本书非常好，写的非常详细，一看就
懂+加上光盘视频，我今生永远学习马畅老师的太极拳拳式！祝马畅老师万事顺意身，
体安康！…内蒙古赤峰市阿鲁科尔沁旗～小徒天骄
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