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灵台县地处陇东南部，东南连接陕西省，是甘肃省的东大门。全县东西长78公里，南北
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宽40公里，总面积2038平方公里，总人口232万。县境属黄土高原关山支脉泾河流域区
，平均海拔1220米，地貌沟壑纵横。有耕地
71.82万亩，其中粮田面积688万亩，自古有“陇东粮仓”之称。自然风情景观优美，历
史文化源远流长，为甘肃省历史文化名城和文物大县，是针灸鼻祖皇甫谧，中国传奇小
说的开山祖师、唐代宰相牛僧孺的故乡。

灵台，依渭滨而连三秦，靠陇上而牵塞北。古时，气候温和，农牧兼宜，山川原交通畅
达，南北中过往必经，丝绸支道曾跨越境中。早在远古时期，这里就有先民繁衍生息，
积淀了十分丰富的历史文化，本书是一部全方位展现灵台县历史沿革和人文风情的通俗
读物，希望社会各界、广大读者，通过本书了解灵台，关注灵台，记住灵台。
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