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祖传手相诊法，纠葛两个中医世家；命运几度轮回，激荡三代人恩怨情仇。
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《手相》时间跨度近百年，历经民国初年至改革开放，讲述了一代国医名家吕鹤年及其
后代以中医手相诊法造福于病患者的故事。通过展示吕鹤年和其识马伯乐名医魏有轩两
个家族的命运与恩怨情仇，以及吕鹤年坐堂的“广德堂”、“德庆会”药店的几度兴衰
，在民国、抗日、改革开放等三个重点时期，紧紧围绕中医手相诊法的辨症施治，展现
出高超的医术和高尚的医德，在弘扬中医深邃、科学的传统精髓同时，揭示了中国古老
国粹——中医学在历史上的影响和传承。 

这部长篇小说是著名作家窦应泰倾注多年心血推出的力作。其父即为民国、解放初期东
北的著名中医，作者依据父亲遗留的医案多年潜心研究，后又遍访各路中医名家，得以
再现出近乎失传的中医手相诊法。作品感情真挚，极具命运感。读者不仅可以从书中感
受质朴无华的文风，还可以获得实用的健康信息。作者将十几例疑难病症和医治所需的
二十余种中医秘方贯穿了全书，诸如阴斑泄血、脱肛、精气上溢失明之症、消化不良、
皮下寄生虫病、载阳之症等，讲故事也在说健康，意在使读者看小说明医理，感受文学
魅力同时，也能够在生活中把握自身的健康。
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-----------------------------
非常非常一般。。。。冲着对中医和小说的热爱借来看的，结果觉得，好像两者在这本
书中都没有什么闪光点。感觉作者是深受文化大革命影响的革命作家，书中每个人物都
非常的公式化，时间跨越幅度很大，但故事和人物刻画都没头没尾的。

-----------------------------
其实这本小说还是蛮好看的，不知道为什么豆瓣评分都不及格。可能这样贯穿3代人的
恩怨纠葛的剧情现在的人不怎么喜欢吧。

-----------------------------
题材挺好 情节太简单 内容也不充实

-----------------------------
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书评

可能正因为丈母娘最近患胃癌动手术，所以对医有关的东西比较关注。给我丈母娘动手
术的是山东一个很有名的教授，叫王占民。有兴趣的话可以查一下这个教授，外科专家
，有很多介绍。
王教授已经七十岁了，托关系请他亲自动刀的。本来以为惯例要给点红包，结果人一分
不拿，连他儿...  

-----------------------------
灵遁则：
有两句话，大家要记住，因为这两句话有道理。第一句是“相由心生”，即内心的想法
，可以改变容貌。长期抑郁，长期烦恼，定然憔悴，促缩；经常愉悦，乐观，定然眉顺
眼开，令人赏心悦目。第二句是“若心取相，可以无相”，即心相是最大的面相。
以上两句话，也是你学习...  

-----------------------------
引用 从手指看人的性格与命运默认分类 2010-05-31 07:55:09 阅读10 评论0
字号：大中小 引用 语问隆 的 从手指看人的性格与命运
手指尖形，注重理想、美感、空想，幻想主义者，这种人确实不懂世事，喜欢生活在自
己划定的小天地里。 手指椭圆形，活动能...  
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