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本书从实用性和可操作性入手，全面系统地介绍了长线投资的知识与技巧。具体内容包
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括：向中国长牛市进军、永远的法则：长线是金、选股的准备功课须做足、不同类型股
票的选择策略、从板块和题材中发掘大牛市、看市场“脸色”选股、抓住永远成长的企
业、长线投资中的股票买卖实战技巧、规划你的投资组合、做疯狂股市中的理性股民、
长线投资，心里决定成败、走出长线投资的误区等。本书既可作为投资者个人操练、向
股市大赢家学习的实用工具书，又可作为专业机构培训员工、股民的重要参考资料。
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