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本书由江苏省著名心理学家编写，本书分四部分，主要介绍咨询心理学概论、结构体系
、理论流派，心理咨询技术、心理评估、心理测验、心理健康与心理亚健康、心理功能
性障碍、心理病理性障碍、团体心理咨询、心理治疗、提高心理免疫、儿童心理咨询、
青少年心理咨询、青年及大学生心理咨询、中年期心理咨询、老年期心理咨询、特殊群
体心理咨询、升学与就业心理辅导、婚恋及家庭心理咨询、管理心理咨询、心理功能性
障碍的心理咨询、性问题相关的心理咨询、临床各科疾病心理咨询、心理病理性障碍的
心理咨询、心理危机干预与自杀预防等。本书内容丰富，具有先进性、实用性和可操作
性。本书是心理咨询师、心理学专业师生、精神科及临床各科医师必备参考书，也可供
各类人员阅读。
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