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为了孩子，为了已婚女性顺利地完成母亲的转变，读完本书，掌握本书内容，并运用到
实际中去，将会帮助您愉快而顺利地渡过孕育期，能够轻轻松松、快快乐乐的做一个新
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时代的妈妈！本书内容科学、丰富、全面，知识量比一般孕产图书容量更大、更全，还
将采用活泼的版式设计，明快的色调，现代的语言，使新手妈妈们能在轻松的心情下进
行阅读。内容上做到全面、详细、易懂、易做，为新妈妈提供实用的知识，无论你是怎
样的孕妈咪，都会从本书中得到无微不至的关照，让您做—位好母亲！

作者介绍:

目录: 1个月宝宝 检查刚出生的婴儿是否发育完全
新生儿阴道出血或乳房肿胀是怎么回事 高危新生儿及有缺陷的新生儿 1周婴儿常见现象
婴儿的户外活动 新生儿的个性发展 喂母乳之前须知 父亲要做的事
何时可以给婴儿喂果汁和水 如何喂养与护理早产儿 注意婴儿的口腔卫生及护理
新生儿发热与惊厥 新生儿耳病 新生儿鹅口疮 婴儿的房间与环境 半个月婴儿注意事项
半个月婴儿喂养与照料 1个月婴儿春夏照料 新生儿手臂抖动是什么原因
1个月婴儿冬天照料 注意婴儿保温 新生儿的肚脐异常 婴儿啼哭有益 婴儿的衣服
婴儿的尿布 用牛奶喂养的措施 人工喂养必备器具 挤母乳的方法 婴儿洗浴后
1个月婴儿安全防范 新生儿玩具 早产儿的特殊护理 影响新生儿智力发育的疾病
了解婴儿的各种原始反射动作 新生儿溢奶与吐奶有何不同
为什么要给新生儿接种卡介苗 怎样做好脐部护理 婴儿的“消化不良” 婴儿的便秘
娇嫩多毛的早产儿 如何给宝宝洗澡 胖瘦不一的过期产儿 新生儿出血症
新生儿包茎和包皮过长 尿布的裹法
先天性髋关节脱位2个月宝宝3个月宝宝4个月宝宝5个月宝宝6个月宝宝7个月宝宝8个月
宝宝9个月宝宝10个月宝宝11个月宝宝12个月宝宝2个月宝宝
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