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本书的主要内容是讲授环境的基本知识，使同学们从不同的角度认识我们的生存环境，
认识环境要素之间的关系，认识环境问题的生产及其对人类的影响；认识如何关心和解
决日益严重的环境问题；学会掌握保护环境的方法和技术，进而采取切实可行的措施；
学会运用法律法规，维护公民免受环境污染的合法权益等。

本书精心设计了27个模块，采用互动式教学法，要求同学们积极主动地参与教学的全部
过程。在不同的模块中，编者设计了不同的活动方式，为同学们提供了参与活动的多种
渠道和机会，希望同学们充分发挥自己的特长，按照你们认为最好的方式积极行动起来
，告别有害于环境的不良行为，将环保的理念和行为结合起来积极参与学校、社区和社
会上的各种环保活动。
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