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本书通过真实、生动的经典小故事，从大众的角度出发，对案例进行了精彩的点评，并
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为读者朋友提供了精炼的生活秘方，相信会为读者的生活带来一定的帮助。愿我们与人
为善，与世无争，丢掉虚伪的包袱，有一颗自然真诚的心开创自己的生活天地，走向我
们真实的快乐的人生。

本书是有关积极生活的成功励志读物，共分10章，从生活出发，通过经典有趣的小故事
，加上作者精辟的点评，告诉人们轻松生活，笑面人生的秘诀。
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