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耶穌基督是否確實是神唯一的兒子？ 庫彌卡回答道：「
耶穌是神唯一曾經投生轉世在地球上的兒女。 」 他解釋 ，
神的兒女是神的能量經過一度稀釋後的神聖存在體，神有十二位兒女， 在宇宙之間
エ作，聖主 庫彌卡 （ Kumeka ） 是其中之一。

庫彌卡──第八道光束的揚昇大師，地球終於獲得 庫彌卡的關注與蒞臨。

《新世紀揚昇之光》一書完整呈現 庫彌卡
傳遞給作者黛安娜進入高次元與揚昇的訊息。庫彌卡近來給與更多更先進的訊息，這類
的知識先前僅提供給極少數的人，現在則能提供給眾多熱切渴望協助地球進入光中的光
的工作者。我們的星球正在提升它的振動頻率速度，能容納 更高光頻，因而獲得
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庫彌卡 親臨地球的機會，本書即蘊含他的能量，能使你與揚昇之光連結。

「揚昇」意指將我們的振動頻率提升至光的層次。
為達揚昇層次，需要淨化我們的思想，清理我們的情緒，並為最高的善採取愛的行動，
直至我們散發出更高層次的光芒為止，屆時我們將生活在喜悅與自由之中。本書提供了
所有我們需要的工具與訊息，幫助你在此生乘著揚昇的光流，迎向靈性喜悅與自由的生
活；一旦進入揚昇層次，僅僅使用你的思想與言語即能創造事物，這樣一來，你將具有
不可思議的強大力量，可以助益自己與他人。

* 精 采 文 摘

一位年輕的波蘭夫婦想要移民以色列及住在一個特定的市鎮，在那裡他們能有住宿的地
方及讀書的獎學金。他們已訂了機位，但資料文件並未寄來。在預定航班的前幾天，文
件仍未送達，親友自以色列及波蘭打電話來關切，充滿了無望的情緒。所有的人都在擔
憂，說道：「噢，親愛的！你們打算怎麼辦」 ?
或「真是可怕啊！他們將不會按照預定的時間抵達了」。他們製造各種負面、擔憂的陳
述，直至讓這對年輕的夫妻逐漸感到疑惑與恐懼。

後來這位年輕男子意識到他們錯誤的行為，負面的能量阻礙了文件的到來。他變得對宇
宙非常的肯定。他打電話給所有的親戚並告訴他們一切都安好，機票已送到，他們已被
提供所想要的條件。緊張消失了。每一個人都放鬆下來。能量向上提升。就在那個關鍵
時刻的兩天後，宇宙釋出了文件。這對夫妻已領收到他們所請求的事物。

信心能顯化一切……

出版序

庫彌卡的新訊息

庫彌卡的介紹

1 揚昇之道

2 靜心

3 淨化自身

4 真實的自由

5 內在的安寧

6 回歸單純

7 豐盛之道

8 顯化

9 識別力

10 保護力

11 發現你的人生使命

12 神的單子體－靈魂家族



13 第三與第四次元的脈輪

14 較高層次脈輪

15 脈輪的較高目的

16 光的水平

17 默哈瑪能量

18 靈氣與靈療

19 起床訊號

20 深度清理

21銀河系的工作

22 釋放因果業力的祈請

23 咒語真言

24 指導靈

25 天使

26 大天使

27 新靈性層級

28 較高層次的揚昇大師

29 第一至第七道光束的揚昇大師

30 第八至第十二道光束的揚昇大師

31 水晶寶石光束

32 靈性層級的直達專線

33 更多偉大的大師

34 揚昇密室

35 召請

36 命令法則

37 名字的力量

38 安達卡拉那

39 儀式與典禮



40 善惡的決戰

41 啟蒙的十二個考驗

42 合一

43 密碼與鑰匙

44 揚昇要訣

書中提及第七次元的 36 個脈輪及 1 2
道光的昇天大師等種種高頻訊息，同時提供簡易可行的練習，讓個人可循序漸進提升身
體與光體的頻率，迎接豐盛。欲了解更多更多作者提供的訊息，可上她的網站：
http://www.dianacooper.com

作者介绍: 

黛安娜‧庫柏（ Diane Cooper ）

是一位臨床醫學家、治療者，自從許多年前的一次生命轉折時期
，天使第一次與她聯繫並幫助她之後，開啟了她對靈性指引的興趣，不斷學習如何與揚
昇大師及天使對話，因而具有更高的靈視能力，進入高次元的揚昇旅程。她透過創作的
書籍、占卜卡、工作坊與治療工作等，幫助了無數的人們實現他們最高的靈性渴求與生
命目的。

黛安娜 持續跟隨內在指引及信念而生活， 至世界各地推廣工作坊，創作
豐富與大量的作品，經常出現在電視節目中，並於所到之處分享她的天使靈啟經驗，是
一位真正的世界服務者。著作包括《靈性法則之光》 （ A Little Light on the Spiritual
Laws ） 、《天使激勵語》 （ Angel Inspiration ） 、《天使光卡》 （ Angel s of Light
Cards ） ……等書。
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心灵修行

光

身心灵

心靈

评论

不可说的东西就保持不可说 没有粉饰成很玄的感应 可说的则说的准确有效
这本书写的实实在在 探讨的都是具体的修行常识和方法

-----------------------------
真的是一本太棒的书了，关于扬升你所需要知道的方方面面。

-----------------------------
第一本书就让我记住了她的名字，理解的人自然会理解

-----------------------------
本書是第八道光束庫彌卡的揚升訊息，介紹了：靜心，豐盛，顯化，脈輪，咒語，指導
靈，大天使，啟蒙......等等。「揚昇」意指將我們的振動頻率提升至光的層次。
為達揚昇層次，需要淨化我們的思想，清理我們的情緒，並為最高的善採取愛的行動，
直至我們散發出更高層次的光芒為止，屆時我們將生活在喜悅與自由之中。

-----------------------------
2016年8月閱讀

-----------------------------
在灵性的道路上渐行渐远……



-----------------------------
高灵上师（观音菩萨）不鼓励接触黛安娜.库柏的书籍！！不要问我为什么......“真相是
，目前国外几个非常有名的「天使作家」接到的灵体绝对不是高灵更不是天使。”——
sikila

-----------------------------
邪教，不要用这本书，接触到的是邪灵，等到那种东西进入心轮就麻烦了，不好出来，
心灵会被控制。另外台湾的很多灵修教材都不能用，除过《光的课程》等极少数。

-----------------------------
看完这本打算把戴安娜·库伯的书全找出来看一遍。

-----------------------------
这不是一部学术书，是一部通灵的秘籍，关于扬升的许多东西讲的都是客观而真实的，
但是通灵部分的练习还是小心点吧，我连接过一次感觉不是很好，因为这个东西会影响
到你的觉知和情绪；扬升之后容易出现幻觉呢~
我们都是三次元的灵体，我估摸着四次元的灵体要收割我们的灵魂他们自己才能上升到
五次元乃至六次元，所以我们不和他们接触，直接接触六次元的灵体，我估摸着佛菩萨
、基督就是六次元的灵体~

-----------------------------
宇宙学与神学相关体系

-----------------------------
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书评

我将把各地朋友练习实践默哈玛能量反馈给我的心得，陆续整理出来，供各位灵修伙伴
共享参研。
每个人的因缘不一样，所以体验也各异，切不可将他人的体验作为自身的练习效果之衡
准。
在此，我个人愿望只为了鼓舞更多的朋友去研读《新世界扬升之光》这本书——让这本
书为这个世...  

-----------------------------
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