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《历史盲肠》以10余万字的篇幅，围绕作者自身的知青生活，以个人的文化视角，个体
性的记忆，描写了作为中国特殊历史阶段的特殊群体的生活经历，并以历史见证者的身
份，对那个延续了十几年的下乡插队运动，作出了集体意识的评判——“知青”是一个
历史词汇，是中国当代历史的一段奇异插曲，更是集结在无数知青心灵和记忆中的一段
历史盲肠。《历史盲肠》主要包括：松开发条的日子、饥饿惯性、情为何物、一记勾拳
、火车驶过田埂、风声竹林夜。

作者介绍: 

南帆，本名张帆，1957年出生于福建省福州市。1975年下乡插队，1982年毕业于厦门
大学，1984年研究生毕业于华东师范大学。现为福建社会科学院院长，研究员。“闽
江学者”福建师范大学特聘教授，博士生导师。华东师范大学特聘教授，博士生导师。
已经出版《文学的冲突》、《文学的维度》、《隐蔽的成规》、《敞开与囚禁》、《双
重视域》、《问题的挑战》、《文本生产与意识形态》、《后革命的转移》、《五种形
象》、《文学理论》等学术专著、论文集多种，先后在《中国社会科学》、《文学评论
》、《文艺理论研究》、《文艺研究》等重要学术刊物发表论文数十篇。

目录: 前言 记忆的雪崩
一、松开发条的日子
二、饥饿惯性
三、情为何物
四、一记勾拳
五、火车驶过田埂
六、风声竹林夜
尾声 七七级
后记
· · · · · · (收起) 
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《收获》

评论

休憩371st，此书主体是作者发表于《收获》的六篇专栏文章合集，前言后记为作者出
书时增补。直接导致主导思想迥异。前言自哀自怜到偏矫情的程度，又有点过于故作洒
脱的撇清。后记则将规模从知青转移扩大到文学爱好者与作家大群体，一样的还是遗老
遗少的伤春悲秋抚今追昔，读来令人扶额。但六篇正文实在是恬淡自然无欲无求而韵味
十足，让人不得不赞。可见作家笔力可以多么雄健，让自己的多面性每一面都很独特而
显得唯一，没看到另一面之前，都难以想象他还有这一面

-----------------------------
真正理解了孙老师为何不遗余力地把最好的关于当代散文的赞扬送给南帆，这本书俘获
了我。“天降大任的考验与患难之中的爱情”的传奇在私人记忆中并不存在；而平庸乏
味的琐碎悲欢并非无可着墨。熟悉和信任更值得被书写。这是一部奇特的散文集。书里
被提到的，是同样奇特的书和电影。
“阅读。如果一个人的职业就是放纵地享受这种快乐，这不叫幸运又叫什么？”

-----------------------------
较多的篇幅还是在写一种情绪，或者说感觉，但因为沉淀了三十年，所以即便是感性的
内容，也是浪淘沙之后、可作为人生财富的内容。印象最深的是关于插队时在乡间铁道
旁劳作的回忆，写出了一种“天地空悠悠”的悲伤，是可以让人停留作遐想的。但最后
一篇讲有神论，还不够道行，或许是因为我看过更好的，那就是杨绛的《走到人身边上
》。

-----------------------------
南帆老师的随笔, 更贴近自传的体裁, 让我或多或少理解父母辈

-----------------------------
不要跟什么夹边沟记事什么洗澡比，南帆总是我心里的南帆。

-----------------------------
“自我认识，饥饿经验，性，暴力气氛之中的生存，孤独与寂寞，神秘引起的精神战栗
，如此等等。”
没有触目惊心，有的是作者成长经历的平淡无奇，但是平淡无奇也可以写得那么有滋味
。其实这种平淡无奇也是对“大历史”的解构，历史本来就是由无数“平庸乏味”构成



的。

-----------------------------
尽管作者微嘲的回忆知青生活，可对现代生活的讽刺透着一股子傲慢。

-----------------------------
知青岁月。

-----------------------------
今天在书店偶遇，没买，果然多数篇幅在收获上已读过，但还是想收本实体，改天去~
7.21实体看完，觉得有点拖沓

-----------------------------
把我的诸多思想意识的问题疑惑解释清楚了。喜欢！

-----------------------------
2020-3-13晚上翻了几页，2020-3-14看完。“嗅觉记忆”和“饥饿”唤起了我的共鸣。
相较于之前看过的关于知青的文字，本书中的故事情节确如作者说的平淡。但是，作者
的文字看着舒服，情感也真实自然，可以学习他的写作方法呀。

-----------------------------
以“七七”级的身份，坚守一些知识分子的文学与写作立场，拒绝叛变与迁徙，这份执
着是令人敬佩的。

-----------------------------
记忆 现实 回顾 反思

-----------------------------
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书评

《历史盲肠》呈现的是个体的记忆与行走，将历史大景象化为个性的私人化。然而，实
质上这种私人化的呈现又有助于纯净集体记忆里的杂质，让我们的双脚能够软着陆于历
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史现场。南帆是在检索个体的成长，又在表达对待人生和历史的态度，寻找个人与集体
、历史与现实的可靠通道。  

-----------------------------
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