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《“我读”系列:怎样思考,就有怎样的生活》精选爱默生的经典之作。作者以随笔的形
式，通过对一些生活细节问题的解析，探讨了人类应如何对待命运，如何寻求精神与现
实的和谐，回答了“我将怎样生活”等永恒的人生问题。书中充满哲思的箴言，皆是历
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经岁月检验的大智慧。《“我读”系列:怎样思考,就有怎样的生活》语言风格独特，行
文犹如格言，警句迭出，哲理深入浅出，说理透彻而又激情澎湃，为许多历史名人所推
崇。

作者介绍: 

爱默生（1803～1882），美国诗人、散文家、思想家和演说家。在19世纪美国思想史
、文化史和文学史上都占有十分重要的地位，是美国文化精神的代表人物，美国前总统
林肯称之为“美国的孔子”、“美国文明之父”，被戴尔•卡耐基、拿破仑•希尔奉为
精神导师。他一生思想精髓以散文和演说形式表现出来，其中许多都是脍炙人口的经典
之作。

目录: 第一章 命运之门
第二章 生命中的力量
第三章 财富的价值
第四章 文化的意义
第五章 人类的行为方式
第六章 崇拜与怀疑主义
第七章 关于人生的随想
第八章 追求美的生活
第九章 生活中的幻想
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自然主义

评论

每一句都很像名人名言，然而句与句之间，段一段之间，又没什么逻辑。很像是用AI写
出来的哲理小散文。

-----------------------------
爱默生的文字还是很有意思的，值得一读。唯一不满的是，这书的整体逻辑看不出来，
前后连个介绍都没。不过纯看文字已经很开心了。

-----------------------------
是否优秀，看他跟谁呆在一起就可以。

-----------------------------
碎片的评论

-----------------------------
意识流，逻辑诡异，讲故事、超验自然、鸡汤始祖，真知洞见的精华在后四章。

-----------------------------
一百多年的许多思考方式感觉跟当下也是非常契合的。说明好的东西是靠时间证明，流
传百世。

-----------------------------
人生点滴在于思考，点滴生活都是真理

-----------------------------
2014年春季

-----------------------------



人生中的限制因素是用来锤炼灵魂的，犹如内心被捆绑着的芬里斯狼要去挣脱柔软而又
坚固的命运安排。承受的打击越大，处理问题的方法也就越多，虽然回报不一定在眼前
。能从困境中走出来，抵住压力，又对其他的事情产生了兴趣，那心灵的创伤就会愈合
，意志也会更坚定。万事万物在转化的那一刻都是美好的。

-----------------------------
碎片化

-----------------------------
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