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◆当你成天加班、疲惫不堪的时候，当你失恋痛哭的时候，当你置身于幸福之中的时候
……来深夜食堂坐坐吧，这是一个让你吃饱喝足，满面笑容回家的治愈天堂。

◆蔡康永推荐给小S的暖心开胃漫画书。

◆最平凡的事物里，永远能品尝到最不平凡的百味人生。——《舌尖上的中国》总编导
陈晓卿感动推荐！

◆第55回小学馆漫画奖、第39回漫画家协会大奖，两项大奖的得奖之作。

◆两度改编成同名电视剧，温暖无数人疲惫冰冷的心灵。

◆终于，治愈系漫画《深夜食堂》5-8册同步上市啦！

喜欢倒着走路、在大麦茶里放糖的后藤先生为何认定自己的人生总在“消极的倒退”中
？（第73夜）；

喜欢喝飞机上的高汤、迷恋空姐的江藤先生能否认清自己的内心，抓住真爱？（第77夜
）；

茶泡饭三姐妹再次登场！据说她们都在秘密相亲，结果又如何？（第85夜）

……

那些生活在夜色中的人，每到晚上，纷纷前来投奔，点些米面小菜，喝点清酒。简单美
味的家常菜，配上温暖感人的日常故事，暖心又暖胃。

作者介绍: 

安倍夜郎（Abe Yaro）：

日本知名漫画家。自幼就有当漫画家的梦想，早稻田大学毕业后从事了一段时间广告工
作，仍对漫画的初衷念念不忘，练习画了几部作品后便报名漫画比赛，没想到初出茅庐
就以《山本掏耳店》获得“小学馆新人漫画奖”，此后便辞掉工作，走上了专职漫画家
的道路。

有一次，安倍夜郎听到某张CD里的一首歌，间奏旁白说了一句“深夜零时起营业的炸
串店”，这成了《深夜食堂》故事的起点。漫画一出版，好评如潮，这部充满脉脉温情
的都市漫画治愈了无数读者的心，一连获得第55回小学馆漫画奖和第39回漫画家协会
大奖两项日本漫画界重量级奖项，并两度改编成同名电视剧，赢得观众一致好评推荐。
目前，《深夜食堂》全系列在日本、台湾、韩国等地的累计销量已突破千万册，而这里
的故事，还在不断上演。

目录: 目录/菜单
第72夜 五花肉番茄卷
第73夜 大麦茶
第74夜 黄瓜
第75夜 姜汁猪肉套餐
第76夜 脆脆棒冰
第77夜 高汤
第78夜 新米
第79夜 松茸



第80夜 酱炖青花鱼
第81夜 炸墨鱼须
第82夜 烤饭团
第83夜 凉面
第84夜 海苔炸竹轮
第85夜 茶泡饭再次登场
清口菜 宾果
· · · · · · (收起) 
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老板，我又来了。

-----------------------------
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其实故事没有头几本精彩了，甚至有些故事和那道菜都没什么关系。。就是有个角色点
了这菜而已。不过还是有几个打动人的故事的。

-----------------------------
为这些故事想出了一个形容词：“暗黑温馨”。

-----------------------------
故事都挺重复的，吃的跟人有时候联系也不多了，但是有的吃的依旧长知识嘿嘿

-----------------------------
最喜的故事是欢姜汁猪肉套餐，电视剧里改成奶汁炖菜了，揉入了亲情元素，适合暖暖
在冬日吃的奶汁炖菜！还有凉面故事的电视剧版改编得很棒！

-----------------------------
断断续续也读到6了，那些深夜的美食，以及食物包裹下的寻常人生、苦乐悲欢，依旧
让人感觉温暖。特别喜欢那个会倒退着走得飞快的后藤先生，他说自己的人生一直都在
消极的倒退中，他喝大麦茶要加糖，在与分居十年的老婆离婚后、他连续唱了十次《分
手后仍爱着的人》，他一直都还带着结婚戒指。这个故事让人感觉忧伤。

-----------------------------
好玩、富有韵味的漫画啊。对于吃货来说，又可以增长知识。赞。

-----------------------------
想吃五花肉番茄卷，五花肉包着小番茄烤着吃什么的太诱人了！

-----------------------------
然每个小故事都依旧平淡、治愈，但是看多了总有种千篇一律的感觉。

-----------------------------
<13>

-----------------------------
@btr_ B叔，看完了啊！



-----------------------------
淡淡的，继续下去吧。

-----------------------------
上班之前的四月一口气读了6本 淡淡的淡淡的

-----------------------------
如果觉得辛苦，可以试着停笔一阵子。等找到想画的东西了，再重新拿起画笔就好。

-----------------------------
温馨！

-----------------------------
“这世界一贯操蛋 但依然值得人们善良以对。。”

-----------------------------
舌尖上的日本。每一份食物背后，都映射着看来普通的人生，但在食客味蕾中，却有着
不同的味道。

-----------------------------
温暖、质朴。

-----------------------------
前辈掰弯后辈

-----------------------------
大半夜看得好饿，还是适合假日在麦当劳一边吃早餐一边看啊 
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以一个食堂老板的旁观者视角，看这些活跃在深夜中的人们，这个视角本身已经新颖，
但是作者的写法和对故事的处理更赞。以美食为线索，串起各种各样人的命运，语气平
淡地讲他们的故事而不加评价，让这本书读起来不像是故事，而更像是生活。
古人的作品常常会有一种余味悠长的感...  

-----------------------------
大约小时候与大自然接触得多，那个时候电视在中国家庭还不普遍，我们中等偏下的生
活水平自然是难得看到电视的，更不用说动画片了，而长大以后又对动画有了免疫力，
故而认真看动画的时间真的不多，甚至觉得小孩子对动画的理解比自己强得多了，我是
看个半天也看不大懂的。但...  

-----------------------------
2017年杂事分神太多，读书有些惰怠，大部头或是名著什么的读起来有些吃力，想找
几本轻松的书放松一下，逛图书馆时偶然见到4本一套的这部漫画，加上前期国内改编
的电视剧上映宣传力度很大，So借来翻翻看吧。
总体来说，阅读体验还蛮不错的，工作间隙翻开看看，4本书两三天也翻完...  

-----------------------------
最近，我在詹宏志的《旅行与读书》中，读到他写的日本京都美食之旅的见闻。有了这
一层经验，再回头来继续看《深夜食堂》，就品出新的味道。
首先，深夜食堂在日本料理的制作上，要求切割讲究、摆放艺术化，注重“色、香、味
、器”四者的和谐统一，尤其是不仅重视味觉，而且很...  

-----------------------------

-----------------------------
五花肉番茄卷 人总会遇到困难，只要保持着一份心，困难总会过去的~~~ 麦茶
人不要一直带着消极态度活着，对自己、对别人都没有好处。尝试改变，至少不会更差
。 小黄瓜 人的外表并不代表什么，那是天生的。美好的谎言总有拆穿的一天。
姜烧猪肉定食 不要被固定的思维限定死，...  

-----------------------------
深夜食堂》讲述了发生在一个小餐馆的故事，这里的菜单只有猪肉酱汤套餐一种，但是
老板可以根据客人的要求利用现有食材做出各种料理，而且他还会和客人一起带出一个
个充满人情味的故事。来小餐馆的有各式各样的客人，有黑社会份子，有没名气的演员
，还有上班班族和OL三人组。  

-----------------------------
我最负面的评价留给“浦睿文化”或“新经典文化”或“湖南文艺出版社”！



买了5-8的套装，迫不及待的打开来读。可慢慢发现，只要有拟声词出现的窗口，如果
有背景网点，仔细看绝对会看出一块一块的“补丁”！应该是为了覆盖日文的拟声词而
做的恶劣的修图~~有些修的好算好，不仔...  
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