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因身为一国之君的李后主在宫中创行缠足，李后主的词更为人所稔知，所以考证缠足的
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人，都把这件事推到李后主头上，何况李后主是亡国之君，当然有许多正人君子写文章
时，常把这件事说是亡国的不祥之兆。作者认为窅娘并不是缠足的创始人，李后主只能
算是提倡人。
本书作者考证所得的许多事，可能会令读者拍案惊异，认为世界各国哪里会有这种荒谬
情况，但图文俱备，绝非无稽。

作者介绍: 

陈存仁(1908-1990)：20世纪三四十年代的上海名医。原名陈承沅，出生于上海老城厢
一衰落绸缎商人家。在上海中医专门学校毕业后，师从丁甘仁、了仲英父子。1929年
自设诊所，独立行医。
1928年，创办国内第一份医药卫生常识方面的报刊《康健报》。
1929年3月17日，被中医界推选为五个代表之一，赴南京国民党政府抗议“废止中医案
”。 1935年，主编三百余万字的《中国药学大辞典》，后由上海世界书局出版。
1937年，东渡日本，收集汉医书籍四百多种，整理出版《皇汉医学丛书》。
1949年，赴港行医。 1957年，被推选为香港高级慈善机构东华三院总理。
1964年，获韩国庆熙大学名誉博士衔。同年，编撰出版《中国医学史》。
1970年，被选为香港苏浙同乡会副会长。
1979年，应日本“讲谈社”之邀，编撰《中国药学大典》(共四大册，1982年正式出版)
。 1980年初，获台北“中国文化大学”名誉博士衔。
1990年9月9日，病逝于美国洛杉矶寓所。
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评论

此书是我在写《还阳》时读的，那时候我已经对太监，妓女，裹小脚，抽大烟等痴迷很
久了……并且深深地爱上了旧社会。

-----------------------------
部分内容，很黄很暴力

-----------------------------
心驚肉跳

-----------------------------
绝对是标题党，语焉不详，条理不清，通篇的引经据典，你你你好歹深入一点呢，太忽
悠人了！

-----------------------------
和我之前看的《性与中国文化》有部分重复。……已经不是雷同了，是一模一样

-----------------------------
女要足若金莲，男有置宝梁上…

-----------------------------
平庸之作。

-----------------------------
失望

-----------------------------
也是冬季书市最后天的收获,书还不错
囊括了很多资料,比较清楚~遗憾的是,一如书名一般本书也是被阉割过~

-----------------------------



又感受到了作者的愤怒

-----------------------------
书的一些内容和作者的一些语气让我不适，但是这样的风俗考确实是有它的意义咩 ;

-----------------------------
资料性很强。

-----------------------------
中国畸形文化的典型代表，虽然挺恶心，但是可以挖掘到一点中国人的“丑陋”吧··

-----------------------------
虽然没有太多学术上的内容，不过以一个普通人的角度写也不错。

-----------------------------
unevenly distributed.

-----------------------------
我震惊了，这个真的是写银元时代的陈存仁么...

-----------------------------
哥终于知道太监是怎么炼成的了，您老解答了我20年的疑惑啊

-----------------------------
上当了买了这本，一本野史杂谈罢了

-----------------------------
一本好书，最大的感受是高跟鞋就如同裹小脚。

-----------------------------
只有摘述，沒有深入，後見是報紙上的連載。但是想來現代人，真正去翻古今圖書集成
的實在是少之又少了。所言不假的是，清朝名士多下流。其中，纏足的形貌，到底是將
五指翻至足心，還僅僅是被橫向壓縮？蓮為花中最大，為何用來形容小腳？對於太監，
主述了切割的方法、閹割後對生理、心裡上的影響，及生存狀況
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书评

银元史很好，抗战其次，到这本就不知所云了（本来也没想到他会写这多书）。内容是
关于古代裹小脚和太监的，尤其是关于太监占了大半本，尽是野史里的引述，如“玉茎
重生”有书为证等，可能因为陈医生是中医吧。
引的野史亦有偏差，P156陈医生说“硬刘是被李莲英活活气死的”但...  

-----------------------------
广西师范大学年初出了套陈存仁先生的作品集，我入手了一套。粗粗翻了一下，陈老先
生讲的那些事情还是很有意思的。语言通俗易懂，内容五花八门。
之所以对陈存仁先生的书感兴趣，是因为他的写作背景很特殊。他本人是三四十年代上
海有名的中医，因为职业的关系，陈存仁先生在历...  

-----------------------------
如题，被阉割的不只是文明，还有陈医生的写作。缠足部分尚能忍受，到宫刑部分（占
较大篇幅）实在是和购买此书的时候想去甚远。奈何？最适合如厕时阅读。  

-----------------------------
后悔啊，看完这本书我唯一的感觉就是前半本，老太婆的裹脚又臭又长，失误啊，彻底
的失误，让我对他别的书彻底失去信心。  

-----------------------------
要不是看标题还比较涉及人类比较关心的隐私问题，还真不会买这本书，但买完这本书
，就会后悔花时间读了这本书。陈医生似乎旨在突破书面语口语化的难度，对读者的自
制力是很大的考验，从内容来看真没什么实质性的突破，而陈医生的见解也很平常。
本书介绍了陈医生的情况，说是在...  

-----------------------------
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