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《别让孩子出问题:专家教您矫正儿童30种问题行为》主要内容：孩子，在每一位家长
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眼里，都是可爱起来让人心花怒放、麻烦起来让人头疼欲裂的小精灵。孩子能够健康成
长是每一位家长的愿望，可是，为什么这些小家伙们却总有那么多令人难以理解的行为
呢?有的孩子唯我独尊，有的孤僻寡言，有的坐立难安，有的任性倔强，有的做什么都
缺乏耐心、不能集中精神……其实，这些行为都有其内在的心理原因。

《别让孩子出问题:专家教您矫正儿童30种问题行为》就是追寻这种内因，对症下药，
帮助头大如斗的父母们解决这些棘手问题，让孩子们健康快乐地成长。
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