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一九八〇年十一月十六日，早上八九点，一个身穿睡衣的男子冲出房间，跑进巴黎高师
的庭院，发狂地叫喊着：“我扼死了埃莱娜，我扼死了我的妻子。”

这出荒诞悲剧的主角即是名满天下的哲学家路易•阿尔都塞。他是法国最具原初思想也
最受争议的知识分子之一，亦是“二战”后法国最具影响力的思想家。他是马克思主义
的激进旗手，被誉为“结构主义马克思主义”奠基人。

然而，所有的名誉与成就在这一天崩坍了——“阿尔都塞主义随着阿尔都塞一起死了”
！而法院“不予起诉”的判决更引起了舆论的愤怒与声讨……

从悲剧发生到辞世的十年，阿尔都塞的晚年罕为人知。这部自传不仅深刻反映了他晚年
的思想，更是凝结了哲学家整个人生的精粹：他从精神分析的角度回顾了自己的一生，
并试图从内部记录、反思自己的疯狂，既详析了自己的成长、学习与研究经历，亦描述
了当时的巴黎高师与整个时代的精神氛围。

这是一部自传，也是一部编年学术史，更是一部深刻探讨人性与罪责的惊世忏悔录。

作者介绍: 

路易·阿尔都塞（Louis
Althusser，1918—1990），法国当代著名哲学家，常年执教于巴黎高等师范学校。出
生于阿尔及利亚，并在那里度过童年时代。1932年举家迁回法国，1932-1936年在马赛
上中学，1936年-1939年在里昂上高师文科预备班。1939年考入巴黎高师，因德国法西
斯入侵而应征入伍，1940年被德军俘虏，关押在德国的战俘营，直到战争结束才获释
。1946年重返高师学习哲学。1948年留校从教，任哲学辅导教师，福柯、德里达、巴
里巴尔、米勒、朗西埃和巴迪欧等人都曾是他的学生。1948年加入法国共产党。60年
代后期到70年代初，阿尔都塞达到了其理论生涯的巅峰，成为战后法国最具影响力的马
克思主义思想家。他患有躁狂性抑郁症，长期依赖于精神病治疗和精神分析。1980年
，他因勒死妻子埃莱娜而进入精神病院治疗，被判定“不予起诉”。治疗期间，阿尔都
塞仍坚持写作，撰写自传和哲学文稿。1990年10月22日，因心脏病突发辞世。生前出
版有《孟德斯鸠：政治和历史》、《保卫马克思》、《阅读〈资本论〉》（合著）、《
列宁和哲学》、《自我批评材料》、《立场》等十一部著作，以及《意识形态和意识形
态国家机器（研究笔记）》等重要论文。去世后陆续整理出版的遗著已有《来日方长（
自传）》、《哲学与政治文集》、《精神分析论集》、《论再生产》、《马基雅维利的
孤独》、《论哲学》等十余种。
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阿尔都塞

哲学

传记

法国

自传

马克思主义

马克思主义哲学

阿尔都塞著作集

评论

又回头来读这本书，阿尔都塞其实知道自己的辩护是徒劳，背负自己的罪垂死挣扎，不
管如何解释都无法从杀妻的良心谴责中解脱，没有获刑其实是他的不幸，他缺乏了一个
仪式来赎罪，这本感人的自传就成为了极端自恋者的内心独白，强迫自己诚实的回头看
却无法到达真相，也得不到解脱，太可怜了

-----------------------------
翻译很好，曾看过此译者翻译的戈德曼。原编者做的考订索引功夫相当扎实，注解也非
常详实，着实不易。理论家写传记也会充满着术语，虽然不是思想性传记，但在某些细
节里可以从大家的视角看见学术的荒诞不经。

-----------------------------
文过饰非，乃是文人的第二重悲剧。

-----------------------------
挺好看的。感觉圣安娜医院应该在法国文坛和高师具有同样的象征地位。



-----------------------------
躁郁不好治啊，住院真可怕

-----------------------------
阿尔都塞杀死妻子后在精神病院写下的回忆录。读过最为触动的自传之一，22章反反复
复读了好几次。阿尔都塞是哲学家，这本自传甚至是我读过最触动的哲学小说之一：主
人公谵妄的话语，孜孜汲汲地索求原因。人生如逆旅，我亦是行人，来日方长。长不长
都可以。

-----------------------------
爱，精神疾病，哲学，政治。一个来自外省的胆小鬼。在爱与革命中不断践行大写的“
哲学”。马克思、弗洛伊德、康吉拉姆、拉康和福柯得以相聚。

-----------------------------
阿尔都塞总是从在文中透露出对自己费心著述的作品的迷惑与轻视，他所写作的与他所
引用的都是不断地被积极对话的，这也恰是他的风格……理论寓于种种实践，无一作品
应被刻意突出，而唯有实践的主体的依托―身体：其精神特征与爱和恨，德性与弱点，
能让主体遨游者才被悉心叙说…希望，寓于身体，来日方长

-----------------------------
13年出版的书就有这么高质的OCR 老路易可以瞑目啦
http://pan.baidu.com/s/1o6s0TsQ

-----------------------------
仔细看了他做精细精神分析的段落

-----------------------------
Althusser在分析Sylvia
Plath的文学作品时，使用了一种他自创的文本分析法，叫作“symptomatic
reading”，翻译为“症状阅读”。这本书或许在学术价值上远不如Althusser的For
Marx或者Reading
Capital，但作者对自己学术生涯和自己童年的反省却对解读Althusser学说有至关重要
的作用。当读者真正用症状阅读的方法去破解Althusser的理念时，很多他所不被世人理
解的行为和想法，其背后的神秘原因也将会逐渐浮于水上。

-----------------------------
去打破沉默迎接姗姗来迟的惩罚、为了证明党是可能改变的而坚定不移地留在党内，阿



尔都塞是很勇敢没错，但越往后读越觉得，他其实并没有真正自我厌弃过，好像还是始
终害怕被抛弃，始终不敢把自己说得太罪恶，希望以此获得爱与原谅。而且他的确还是
很幸运的吧，或者说，一个人只要有心摆脱孤独，在他周围就真的会围绕很多同道。并
不赞同阿尔都塞的哲学观。

-----------------------------
“我已经说过，我是在1964-1965学年，就是最终产生了《阅读<资本论>》的研讨班那
一年才读《资本论》的。” 在寒冷的冬日晚上，这句话真是有宽慰人心的力量

-----------------------------
好

-----------------------------
当一个人对自己和对世人足够诚实坦率 TA写的文字一定是动人的 从女人的角度
我是百分百不会选择和作者这样的人长久共同生活的

-----------------------------
索隐内容丰富

-----------------------------
前半部分令人反感，后半部分令人同情。把自己作为一个典型的精神分析文本，确实很
有魅力。这个可怜，可鄙，可笑，多少有些可惜的阿尔都塞。

-----------------------------
小时候迷过柏格森、迷过熊十力，后来想想他们其实挺像的。后来又迷过阿尔都塞，仔
细想想，倒是没谁跟他相似。第一篇写的像个准备认罪伏法的死囚。全书没讲自己的神
学研究，但看着看着就想起圣女大德兰之类的人物。阿尔都塞或许就是一个清醒的疯子
。

-----------------------------
这本书里路易·阿尔都塞说“不要自欺欺人”，这到底是做到了么？

-----------------------------
没法做短评，某些时刻，我清晰地意识到我最想要的正是寻求证据，我不存在的证据，
来确证我的毁灭（当然不是通过阿尔都塞这种路径）我非常敬佩他。虽然不明白为何我
在读其他著作时对这个人的体认与这里完全不同。



-----------------------------
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书评

【按：本文最初版《作为答辩的自传》本发表在《文学报》上，但是当时《文学报》编
辑决定刊用时并未通知本人，所以本人在超过时效之后，重新写过并充实了一倍篇幅，
后转投给了《读书》，后刊发于《读书》2014年01期，此处公开的为本人原稿】
1980年11月16日，巴黎古老的...  

-----------------------------
我不想从那个悲剧性的一幕开始讲起，但如果没有1980年11月16日早晨发生的事件，
法国哲学家路易·阿尔都塞也不会如此引人注目。事件发生之前，阿尔都塞已经很有名
了，知识分子的摇篮巴黎高师的出身，与葛兰西并列的马克思主义思想家，著名的哲学
家，共产党员，娶了一个引人注目...  

-----------------------------

-----------------------------
做了一万多字的摘抄，很感动，守林人外祖父一起的农庄生活，对身体的发现，对体力
活动的感激，与妻子最早的相识，一生都在确认自己的性欲里做的挣扎。
所有摆脱幻想的努力都是与对马克思的研究同时进行的。
是我的欲望引导我走向了马克思。 对马克思的认同，对马克思的“改写...  

-----------------------------
阿尔都塞是法国著名哲学家,“结构主义马克思主义”奠基人。1980年某一天，阿尔都
塞把年长八岁的妻子埃莱娜用双手掐死，法院以他当时精神病发作而宣布“不予起诉”
。世纪文景最近推出了阿尔都塞晚年自传《来日方长》（蔡鸿滨译）。书中，阿尔都塞
回顾了成长、学习及研究经历，并...  

-----------------------------

-----------------------------
除了法國人對黑格爾的完全無知之外，科耶夫怎麼可能把他的聽眾——拉康、巴塔耶、
克諾和其他許許多多人——迷惑到這等地步。相反，我對於像伊波利特這樣的人的淵博
而勇敢的工作卻懷有無限的敬意；伊波利特不是去闡釋黑格爾，而只是在他那令人欽佩
的《精神現象學》譯本中讓黑格...  
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-----------------------------
虽然早闻阿尔都塞的大名，但是真正与阿尔都塞相遇还是高考后偶然的一次书店之旅。
在我们那个小城市里基本上没什么书可以买，书架上大部分都是什么鸡汤励志和畅销小
说。在寥寥几本商务印书馆的书中，我偶然瞥见了阿尔都塞的《保卫马克思》。在没什
么书可买的情况下，我犹豫...  

-----------------------------
2月27日
读到十六章，关于哲学部分的论述几乎已经看不懂了，时常想还不要坚持写一点读书体
会，既然做了，就坚持开始吧。
记得以前有人评论毛姆“童年的不愉快”，读至此，阿尔都塞亦然，除却在外祖父家的
童年时光，其他部分笔调满是压抑。父亲与母亲直接决定了他一生的性格和道...  

-----------------------------

-----------------------------
作者：李公明
关于自传，阿尔都塞在他这部《来日方长：阿尔都塞自传》（蔡鸿滨译，陈越校，上海
人民出版社，2013年5月）中曾指出，如今任何自传都充满了虚妄不实之词，他认为“
这是文学上空前堕落”，并表示自己“只讲实质的东西”（第168页）。对于读者来说
，患上“自传警惕...  
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