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本书是近年颇富新意和好评的冷战史著作。

作者大量利用了苏联解体后解密的机密录音，文件等新资料，尝试从苏联领导人的角度
，审视，解读冷战的形成，激化，僵持和结局。作者发现，尽管国防安全和苏联的国家
利益是斯大林及其后继者主要的政策目标，但苏联的冷战政策深受其意识形态及国内政
治需要的左右。

不同于传统英文学界的主流观点，作者认为美国的在五十年代和八十年代采取的”遏制
战略“加剧了苏联一方的好战性。而戈尔巴乔夫的错误判断和失误决策，则是导致苏联
解体的主要原因。

作者介绍: 

弗拉季斯拉夫•祖博克（Vladislav M.
Zubok），伦敦政治经济学院国际史教授，著名的冷战与苏联—俄国历史学家，曾获得
莱昂内尔•盖尔伯与马歇尔•舒尔曼奖（Lionel Gelber and Marshall Schulman
prizes）。代表作包括《失败的帝国：从斯大林到戈尔巴乔夫》（An Failed Empire:
The Soviet Union in the Cold War from Stalin to
Gorbachev）、《日瓦戈的孩子：俄国最后的知识分子》（Zhivago’s Children: The
Last Russian
Intelligentsia）。祖博克作为顾问参与了获得巨大成功的由美国有线电视新闻网（CNN
）制作的24集纪录片《冷战风云录》（Cold War）。
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书评

文/严杰夫
今年来，随着与乌克兰冲突的升级，俄罗斯这个横亘在北方的巨大国度，再度吸引了国
人的目光。由此，今年出版的有关俄罗斯的著述就汗牛充栋。例如，俄罗斯当代作家雷
巴斯的《斯大林传》、美国政治学家迈克尔•麦克福尔的《俄罗斯未竟的革命》、军事
专家威廉•奥多...  
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-----------------------------
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蘇聯的興衰無疑是上世紀最重要的歷史事件，它象徵著人類邁入現代化後，對生活方式
的一次實驗，嘗試回答“在資本主義之外，是否有另外的選擇”這個大哉問。而它的結
果也是顯而易見了，現在任何“實存社會主義”的，其實也都差不多是名存實亡，或走
上某種“變種”的道路。僅管或...  
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祖博克教授的这书真是好书，可惜我最近才看到，市面上都已经无售了，二手都贼贵，
真是遗憾。重印恐怕遥遥无期！
全书从苏联角度，以革命—帝国范式并通过大量解密档案让我们重新理解了冷战的另一
面。而过去，由于中国在冷战中的经历非常特殊，前半程与苏联站在一起，而后半程幸
...  
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读完后，其实不知道该写点什么，因为心情有点复杂。这几年每年冬天都读两三本关于
苏联的书，就是想知道一个超级大国为啥就突然没了，苏联崩溃前期到底发生了什么，
苏联人在冷战期间的所思所想，等等。总之，苏联的一切我都很好奇。
这本书叙述了整个冷战期间苏联的内政...  
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以苏联为本体的冷战，描述了苏联红色帝国从二战胜利到九一年崩溃的历史。同样是极
权帝国兴亡史。正好和《第三帝国兴亡史》对照阅读。
同样的极权帝国，同样对国家政治、经济、文化进行垄断控制，对人民进行洗脑教育。
都有强大的暴力机关和秘密警察部队。两个帝国因...  

-----------------------------
2017-12-13
冷战与周边研究几年前，当我读到《失败的帝国》英文原著时便感到，这是一部恢弘大
作。读书时产生的，是一种心灵震撼。在我读过的关于苏联及其解体历史的著作中，还
没有哪一本像这本书那样，对苏联失败的深层次原因和具体的历史过程——以及位高权
重的主要领导人在其...  
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与帝国范式，这个在本书中不断被提及的短语，简练的概括了苏联在冷战中从斯大林到
戈尔巴乔夫一切决策背后的指导方针。一个是马列主义意识形态指导下共产主义理想这
一救世价值观，一个是由来已久的俄罗斯大国沙文主义的地缘政治传统，二者奇怪的吻
合和互补助力了苏联帝国的巩固...  
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一本从细致角度切入，深入分析苏联失败解体的学术佳作。读罢后，深深不能平静，一
个把“与不平等、剥削和压迫展开全球性的斗争；在国际上与种族主义、殖民主义的受
害者休戚与共；让劳苦大众的生活有大幅改善”写在旗帜上和党纲中的国家变成了专制
、腐化和残暴的代名词，一个拥...  



-----------------------------
本书从二战后写到苏联解体，以事件和政策作为线索，从内政和外交两个方面再现苏联
发展过程中埋下的隐患。
对于苏联解体的原因剖析，作者延续了史学界相对主流的观点，即苏联本身制度上的结
构性缺陷和各任领导团队错误决策的双重作用。
以下是对本书内容的大致梳理与评论： 一、...  

-----------------------------
——斯大林“打幡、抱罐、摔盆、踹门、刨坟”记 韩（非）子在《难势》中曾说：
慎子曰：飞龙乘云，腾蛇游雾，云罢雾霁，而龙蛇与螾蚁同矣，则失其所乘也。贤人而
诎于不肖者，则权轻位卑也；不肖而能服于贤者，则权重位尊也。尧为匹夫不能治三人
，而桀为天子能乱天下，吾以此知...  
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一位生活在西方的前苏联公民，从俄罗斯人的角度，概述了苏联从二战结束雄霸欧亚大
陆、冷战中与美国两强争霸到苏联解体短短40多年的历史，描写斯大林、赫鲁晓夫、勃
列日涅夫、安德罗波夫、契尔年科到戈尔巴乔夫等历任领导人的性格特点和政策取向，
很多材料取自苏联高层当事人的...  
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苏联自二战后，关于东欧卫星国的势力范围与欧美发生分歧。斯大林在世时积极推动东
欧共产党上台执政，当然与苏联在当地有驻军有关。柏林市东西分治，共产主义与资本
主义划分了战后欧洲。斯大林是强势的。赫鲁晓夫之后的苏联维持强大军备保存武力均
衡的战略和平，其本意不错，欧...  
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甲骨文工作室微信公众号ioracode(oracode为甲骨文品牌英文名称)现已上线！甲骨文
致力于将其打造成为一个关于书、关于文化的传播、交流平台。欢迎各位书友订阅关注
！ ID ioracode Ioracode招募公告 ioracode 是甲骨文即将推出的甲骨文微...  
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精装本，大红色封面，镂空的设计，很显档次，送人收藏两相宜。甲骨文的品牌下似乎
都是精品——从选题到设计，冲着这个买的。从斯大林到戈尔巴乔夫，利用了苏联解体
后解密的机密录音、文件等新资料，解读冷战始末。对于有苏联情结的的人来说，的确
值得收藏。  
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甲骨文的图书历来在装帧设计上下了许多功夫，从这个封面的设计就能够看出来，其实



只要是不是特别严肃的学术书，花哨一点的装帧设计是可以的，不会让人感觉那么枯燥
。《失败的帝国》解读苏联如何崩溃的佳作，历史类，读来也能够观照我们的国家。  
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