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我们的生活是否已被辛劳的工作与永远处理不完的琐事填满？你是否已经对这样的人生
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感到厌倦？

繁忙的生活中并非没有快乐，只要偶尔停下脚步看看眼前的一切，就可能有崭新的发现
。这正是圆圆夫人的生活态度。她从日常细节出发，细细记录下自己对花草园艺、家居
布置、整理收纳、钩编、拼布的美好实践，编织出一段段幸福愉悦的小时光。读完本书
，你将会发现原来幸福如此简单。

整理生活，也整理心情，只为遇见更好的自己。

作者介绍: 

李蕙先（圆圆夫人）

韩国Naver网超人气博主，前资深服装设计师，亦研习过花艺，因此对生活美学有着独
到见解。

结婚三年之后，她选择回归家庭。与爱人离开首尔，搬到租来的郊外公寓。醉心于园艺
、手工和室内装饰的圆圆夫人，在朋友的劝说下开设了博客“那处那家”，开始记录下
自己的幸福小时光。

博客开设不到1年就被评选为“室内装修、家居”品类的超人气博客。她认为开博客最
大的快乐莫过于通过自己微小的力量给他人带来正能量与尝试的动力。

现在，她更要将自己的幸福秘方集结成书，分享给同样热爱生活、用心感受过日子乐趣
的人。
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评论

收纳部分太实用了。翻译得特别流畅，感觉在这类书中挺难得。
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-----------------------------
美好的生活

-----------------------------
这个超好。

-----------------------------
我也是因为一张大木头桌子突然爱上了居家和花草，有时候就觉得做有创意有格调的家
庭主妇本应该是对女人来说最好的状态呀。圆圆夫人的疯狂劲儿和自由取材随心创造的
精神很棒捏！

-----------------------------
实用性还好，但包含内容不多。另，比较意外的是她自创的“案板”我发现居然和豆瓣
上一位很出名的“自家制作案板”一模一样，所不同的只是选取的材料不一而已。

-----------------------------
德国那本书提供了很好的思路，但相比之下，这本太过文艺范了，大部分都是专职的妇
人干的事情。其实我们只需要借鉴收纳体系和思路，结合自己的情况拓展就可以了。

-----------------------------
还行吧，租屋过得这样有滋味很厉害~~手作部分虽然自己不行，不过看着还是挺受鼓舞
的。

-----------------------------
虽然看过太多这样类似的家居书，书里字比较少，但是看完还是觉得，太棒了吧！！！

-----------------------------
主妇的幸福生活，其实是因为这些东西才会想做主妇的嘛……

-----------------------------
真的好佩服

-----------------------------
要以何等平静的心态对待小时光。。。



-----------------------------
学习

-----------------------------
planting is good but needle work is so hard...

-----------------------------
看过繁体版，喜欢，有有用的建议，用心生活总能创造美好，再小也是美好。

-----------------------------
这类教人如何生活的书市面上有很多，但是大部分都华而不实，形式大过于内容。这本
书却给了我很多生活灵感，边看会边想，我家里也要这么弄！全职太太要想做好了也是
门学问呢！

-----------------------------
因为有大把空闲的时候可以用来发现美好，编织生活。

-----------------------------
超级喜欢啊！以后也要把家里弄成这样！我也想和圆圆夫人一样做个充满创意和用心的
家庭主妇哈哈哈哈！

-----------------------------
喜欢这种恬淡安静的调调～看得我整颗心都安静下来了～想想这本书就会觉得没有什么
好烦燥和生气的～～～我也要过这样子精致的安静生活～！啊哈

-----------------------------
有点水啊

-----------------------------
后半部分收纳看的很爽，学习一个^ ^

-----------------------------
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书评

最近集中读了几本收纳方面的书籍：《断舍离》、《家庭收纳1000例》、《如何打造
一个井井有条的家》、《小时光--圆圆夫人的居家生活整理术》。下面是我的感受：
1、《断舍离》里有些和我平常的生活理念相左的观点，非常有趣。我要单独写一个读
后感。 2、《1000例》算...  

-----------------------------
书的封面上有一句话，叫做“不小心，就把日子过得这么有趣。”
书里的内容很简单，基本都是图，配几个字。陈列了作者在家种花，装修出租屋，布艺
，编织，收纳这五个方面的一些照片。
虽然知道套路就是这个样子，但是看完还是会被打动，还是会觉得这样的生活状态真好
啊。 早上接...  

-----------------------------
看着书中简单居家的图片以及平实的话语，你深深地感受到圆圆夫人是一个热爱生活，
追求生活质感的居家妇女，也许这与她之前作为设计师的工作经历是分不开的，现在社
会上大把全职主妇，但是能这样全身心地用自己的心思和手工来布置家，为家人创造温
馨简单的居家生活的女性还是越...  

-----------------------------
“‘生活’一词常被我们挂在嘴边，但却很少有人思考其中的深意。生活就是人类这种
生命的所有的日常活动和经历的总和。我每天所做的家务、烹制的美食、做的那些琐碎
的事情，正是这些使我的家人得以幸福地生活。”
现如今，生活节奏快、压力大。忙碌工作一天下来，回到家，累到手...  

-----------------------------
对于收纳整理有一定喜好和心得的人来说并不是十分干货的书，叠衣方法、布艺制作、
花环制作、收纳技巧，图片配文字都很细致。用布料制作的杯垫、锅垫的部分，因个人
空间想象力太差，看不太懂图，其他都蛮好。
总得来说图比文字多，收纳整理大量使用收纳盒和玻璃瓶。 学到的： 1....  

-----------------------------
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