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10年：“非典”亲历者的回忆》在“非典”十周年之际，由当年战斗在一线的40多位
医护工作者讲述难忘的2003年春天的真实经历，记录心底的记忆、记录这十年间医患
关系的变化、记录十年来公共卫生学的重大改革。

《SARS
10年：“非典”亲历者的回忆》从不同的角度全面反映当时的状况，记录宏大叙事、英
雄壮举之外的人性与职业精神，为这段历史做了全景式的叙述与反思。

《SARS
10年：“非典”亲历者的回忆》同时附有宝贵的图片资料，旨在为后人留下珍贵的历史
史料，为历史研究者提供最真实的材料。
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评论

太阳底下没有新鲜事。P.S.协和好强 又P.S.

-----------------------------
这本是协和医生非典回忆，每篇三四页，尽管偶有亮点，总体不系统不深入参差不齐。
十多年过去了，政府应对的得失、医护战线、病原的研究和治疗方案的演变，太值得用
一部书来好好挖掘了，可惜似乎迄今并没有与之相匹的作品出现。书中转载的三联周刊
的一篇文章不错。

-----------------------------
又是豆瓣书评第一人，10年前硕士1年级，在家休息，不许返校，每天都在写论文，踏
上一条不归路啊。。这本协和医院大夫的回忆文章合集，把我带回了那个年代，看看的
确有很多感慨。

-----------------------------
文字一般，但优点在于都是亲历者的真情实感，其中的真情令人感动。中间几篇有点行
货，而且协和的医生居多，覆盖面小了些。最后康复者的回忆也很感人，可惜少了些。
还有想说的一句话是：SARS这题材可以拍非常好的纪录片吧，但好像没怎么见到。

-----------------------------
sars当年一批前线医生的回忆，由于很多文章是隔了10年之后才写，所以已经没有临床
感，多是感叹，没有参考意义。

-----------------------------
四十多位协和医护人员的回忆，至真至诚，感恩他们在危急关头的付出。只是总体而言
，该书不系统不深入，政治卫生体系的演变、病毒的具体情况等等，也许可以勾勒的更
清晰。倒数第二三篇，三联周刊的礼露那篇写的很好
能从一位患者的经历看到大环境下的混乱和缺陷，医护人员的回忆过于温暖友爱，未折
射出总体环境的状况。但还是非常感谢医护人员的付出。最后，17年后的肺炎，并没有
吸取经验啊



-----------------------------
若不是当初那么多医务工作者感染牺牲的惨痛教训，今日的武汉会更加艰难

-----------------------------
本书是当年北京协和医院医护以及行政，甚至个别供应商回忆文章的结集，部分文章直
接取材于日记或记录，还收录了少量媒体报导、患者回忆，并有一篇来自中山大学第一
医院。这本书为世人展现了宏大叙事之外的一些真实人性，与你我一样平凡的人如何面
对死亡。北京是一个不乏“通天”之人的地方。回顾、比较，当年相对较轻的疫情与相
对较快的公开，恐怕与之不无关系。令人遗憾的是，今天的政府从中真正汲取的教训不
是更加公开、透明的疫情通报，而是更加严密的拱卫中枢。更近的距离、更发达的交通
、更大的人流，我们看到的是更平安的首都。幸亦不幸？全书的最后三行写道：“不奢
求灾难不再，但求灾难再次来临时，我们能够应对得更为专业，少一些无谓的牺牲。如
是，于国于民，幸甚。”#感谢虹口图书馆

-----------------------------
kindle看了样章。乱七八糟的文集

-----------------------------
2020/02/02 信息瞒报/病菌扩散/空城/一线的医生紧缺的物资/专门医院的设立…
太阳底下无新鲜事，唯一的区别是03年的北京协和的医生们看起来比20年的武汉协和
，至少在伙食上面好多了。

-----------------------------
读了1/3，第一篇很好

-----------------------------
非典期间的医护人员真的很伟大！
但是这本书是每个人的回忆录，每个人写的都不多，太过笼统，出本书没什么必要，再
深刻点更好。

-----------------------------
《SARS
10年：“非典”亲历者的回忆》从不同的角度全面反映当时的状况，记录宏大叙事、英
雄壮举之外的人性与职业精神，为这段历史做了全景式的叙述与反思。 《SARS
10年：“非典”亲历者的回忆》同时附有宝贵的图片资料，旨在为后人留下珍贵的历史
史料，为历史研究者提供最真实的材料。

-----------------------------
在2020年疫情初期看的，主要是协和医护亲历者的十年回忆，那种紧张氛围在疫情初



期十分便利的共情了一把。除疫情之外的几个想法，一是对协和医师的专业能力和医学
人文素养以致敬，想起之前看过协和妇产科谭先杰的致母亲，以及由医转文的冯唐，对
协和的人文培养更有兴趣啦。二是在非典十年后众人提到的怀念非典时期的医患关系，
对十年后的现状不古，对此后近期和远期医患关系多分好奇和期望，希望历史在螺旋中
是上升的。三是非典初期的混乱与恐惧在2020年还是重演了，在之后则有好也有坏，
疫情很快得到控制，而且在医学和医学之外很多领域看到许多可喜的进步，不幸的是不
像03年那样“突然消失”，后续的发展值得关注，或许比想象到的更深远也未可知。

-----------------------------
不知道说什么。人是可以两次踏入同一条河流的。

-----------------------------
既然是回忆，作者选取了医生，感染者，相关工作人员这几个群体，但占大多数的仍旧
是医生，而且是协和医生的回忆。而协和的这些医生也并不都是亲历者，很多也并没有
直接冲上一线，谈的也只是自己看到的听到的。医生们虽然医术精湛，但文字能力太一
般，让这本书除了题材以外几乎没有可看性……而且编排也没有逻辑性。但这本书的意
义就是让我们这些走过2003春季的人永远不去遗忘。

-----------------------------
贵在很真实吧，前面一两篇挺有价值的，但总体来说有点记录日记式了，流于表面，其
实更想看深挖一点的东西。

-----------------------------
想不到当年看过的书，今天又重新浮上心头。。死神来去自由

-----------------------------
开头几篇有关公共卫生与防疫政策的文章还是不错的，只可惜文章所提出的问题至今未
能有效解决，并在新的疫情中赤裸裸地暴露了出来。海水退去之后，才能看清究竟是谁
在裸泳。

-----------------------------
这两天坐在发热门诊里看的，17年过去，中国公共卫生应对体系究竟进步了多少？还好
工作在上海..

-----------------------------
SARS 10年_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd


书评

几十篇文章长短不一，水平各异，坦率的说，水平大多不高，但是仍然非常值得一读。
大部分文章是协和的医务人员写的，描述的过程和记忆的重点也有很多重复。协和人的
职业素养，协和医院的高效率运作体现很多。个人记忆里最多的就是亲情的牵挂，隔离
防护的艰难——防护服带来的各...  

-----------------------------
“让李太生至今想起来颇为欣慰的是，协和收治的106例SARS病人中，有5位病人死亡
，其中4位是因为之前患有癌症等其他疾病，只有一个是完全因为“非典”死亡，“没
有一个发生二重感染或者股骨头坏死”。而医护人员一共有三个感染，但都保住了生命
。” 01 — 大部分是协和医院参加...  

-----------------------------
从过年到现在（2020 年 3 月7
日），一个多月的时间，国家的新冠肺炎疫情警报还没有解除。带着对传染病的好奇，
自己就想看看十几年前人们对于类似传染病“非典”的记录。在 Kindle
上就找到了这本书。期初就是冲着这本书是非典期间每个当事人自己写的亲生经历，才
看的。书里面...  

-----------------------------
文章的主要由协和的医生在 SARS 十年之后的会议录组成,
主要是以个人的视角来回忆的. 质量不如我自己的期待. 主要的缺点有: 1. 视角比较单一,
主要是医生和护士. 其他角度比较少. 2. 征文感强烈.
略有有点战胜方忆往昔峥嵘岁月的感觉. 不过虽然有上面的一些缺点我还是推荐这本...  

-----------------------------
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