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《一个农民的亿万传奇》讲述了一个农民作为海通期货笑傲江湖大赛明星获奖选手，在
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18个月的期货投资时间里从5万元做到1.2亿元的传奇故事，从他的投资经历、投资理念
、分析方法、操作方法等方面给读者以启示。文字优美，故事流畅。

作者介绍: 

傅海棠，农民出身，曾养过六年猪，做过小贩，种过棉花、大蒜等。海通期货笑傲江湖
大赛明星获奖选手。2000年开始做期货，2009年到2010年18个月时间从5万起步做到1.
2亿，是国内期货界的传奇人物。不看任何技术图表、不做任何技术分析，用“天道”
思想理解分析市场、指导操作方向和节奏，拥有最纯粹最朴素的投资思想，有“农民哲
学家”的称谓。

沈良，金融作家，财经评论家，七禾网（期货中国网，期货之家）创办人，顶尖文案网
创始人。苏州人，毕业于厦门大学，《时间财富》、《裸奔的钱》、《期货兵法》、《
谁能帮你盈利》等6本书的作者，《期货英雄》、《投资高手访谈录》等5本书的主编。

目录: 第一章 1967～1991年少年怀大志心想办大事
生于山东农村从小木讷但爱学习
父亲对我的影响
父亲口中的韩信给我很多启发
人小胆大收黄金
买卖银器比年长者做得好
一心想着办大事、赚大钱
每个人都可以打破局限
贩卖皮毛辛苦不赚钱
放在大巴上托运赚钱不辛苦
病中生意成
欲擒故纵买狗皮
选人流必经处卖塑料桌布
第二章 1991-2001年种大蒜感悟土地魅力养猪认识周期之美
种植大蒜暗恨本小赚太少
养鹌鹑搁浅逃亡5个月第一次破产
煎熬中发现机会生猪要大涨
举债养猪翻身之战
别人跟风养猪我果断退出
别人不养猪了我再次入市
第三章 2000-2009年结识期货煎熬十年
初识期货美好的想象
进入期货主动开户
赚赚亏亏很不服气
身边做期货的人几乎都是亏的
判断大豆要涨
看对行情赚不到钱
持续亏损第二次破产
失败中总结
急着突破但成效不大
已经能赚钱但守不住利润
2007年10-11月做多大豆又没赚到钱
2008年金融危机做空铜还是没赚到钱
2008年年底2009年年初价格物极必反
总结2007年、2008年为什么拿不住利润
确信自己已经掌握了正确的方法，确信自己能赚大钱
绝大部分人做期货亏钱的原因



期货是对抗需要有博弈的智慧和手法
庄家有庄家的优势散户有散户的优势
强烈预感自己在2009年能成
第四章 2009年打赢大蒜战役实现人生反转（从5万到600万）
磨难不够大钱不来
大蒜价格连续两年下跌
物极必反大蒜具备了上涨条件
行内人比行外人清楚，但也未必清楚
再次调研，确认大蒜要涨
大蒜暴涨空头崩盘
我为什么100%确定大蒜要涨
规律的识别和规律的变化
……
第五章 2009-2010年鏖战棉花期货悟透市场天道（从600万到1.2亿）
第六章 2011-2012年运作豆粕大豆仅是继续战斗（盈利6000万）
· · · · · · (收起) 
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评论

要是没时间，读读附录就行了。四篇附录各具特色，基本反映傅海棠的观点了。

-----------------------------
2012海通期货“笑傲江湖”实盘精英争霸赛
年度收益额总冠军，牛X的存在~山东腔很重~

-----------------------------
好友大作，心甚向往，万里购书，忆普陀时光

-----------------------------
通俗的基本面分析。基本面分析，可以知道一定涨。

-----------------------------
从商人进化到投机者，关农民什么事 基本面分析，思想层面的差距

-----------------------------
商品长期价格变化由供求决定，我不觉得理解这句话需要200的智商或者出身贵族或者
名校学历。做期货千分之九百九十九赔钱的人都是不能理解这句话的。像作者这种智慧
过人又能勤奋过人的做哪行都会发达的。

-----------------------------
我喜欢看老实人写的书，哈哈~~

-----------------------------
封面和书名都太土了，拖了后腿啊，本来是本五星好书

-----------------------------
还挺有意思的。我觉得比较有意思的是前半段讲傅成长过程中倒卖东西的故事。后面的
很多是交易体系成熟后的收获，并没有特别值得借鉴的观点。尤其“天道”一词...和“
宇宙在既定的体系中运行”这种类似的观点，还有一众经济学观点，说白了是以点带面
太发散了。他依然能赚到钱，但要把他推到投资家或者经济学家的高度就有点太牵强了
。



-----------------------------
真诚的分享:一个草根到顶级期货炒手的得得失失，失失得得，绝顶高手的成功一定是
基于天时地利和个人修为的基础上的，而不是什么秘而不宣的小伎俩。也看到了傅大师
的局限，金融投资/投机已全球化，多国市场/多种市场之间资金流动性非常高，只盯着
单一市场，单个国度，好收益的博取会越来越难。

-----------------------------
农产品基本分析和实地调查。对做农产品期货来说，值得反复阅读。

-----------------------------
本书标题太噱头了，虽然作者确实在18个月内将资产翻了2000倍，但还是应该叫做《
农产品期货的基本面分析》。18个月，两个品种，三波行情，资产从5万到1.2亿，听起
来都想立马去开期货账户了。但高杠杆所带来的问题是，即使大趋势看对了，随便一个
小震荡都有可能让你不断追加保证金。所以为了不亏损，首先得要有安全边际（最坏情
况分析），其次这个大趋势必须很大，也意味着可能几年才一次，但和人生相比也算是
微乎其微了；一旦趋势来临，机会便是给有准备和有眼光的人的。在作者看来，技术分
析是事后诸葛亮，最多短线拿一拿，长线根本拿不住；只有基于供求的基本面分析和实
地考察以及逆向思考，才能够发掘大机会。作者虽为农民，但从小就可以看出绝非常人
，思路很灵活；虽无高学历，但也能从生活中悟出经济现象和原理也是蛮佩服的。民间
有高手

-----------------------------
书名像是骗钱，内容详实，文字精工。

-----------------------------
讲农产品基本面分析的故事。至于他的心路历程，科班出身多读几本好书也不至于蹉跎
10年才爆发

-----------------------------
中国版reflexivity，付大叔思路之清晰丝毫不弱于索大爷，让人豁然开朗

-----------------------------
冲着国内期货界大佬之一所读 书中前半部分主要讲述作者人生经历
后半部分阐述作者对期货的思想理念

-----------------------------
集中精力，做足功课，多看少动，顺势而为。像作者这样勤学善思有主见的，想不富都
难~ P205以后胡言乱语，不堪卒读。



-----------------------------
算是期货入门吧

-----------------------------
水平很高。投资一定注意一下几个事项：一定要对投资的产品属性非常熟悉；只有出现
单边市场情况下，才会获利；获利丰厚者永远是基本面分析，而非依靠技术分析。

-----------------------------
期货高手的市场观和人性修为：对影响价格的基本面进行多因素分析，内行高手可以对
大行情进行高概率预测；市场价格是供求平衡的尺度，有其自有的周期；低成本造就高
收益，大利润往往来自大熊市逆向入场；靠技术分析无法在大行情来时”看懂、做对、
拿住“，操作时可以看长线大势、做中线波段；要在市场中存活，最终比的还是人性修
为和市场经验的积累，长期下来永远是极少数收割大多数

-----------------------------
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书评

绝对堪称农产品基本面分析的标杆，对供需的认识达到相当高的程度，做期货的人必读
。 -------------------要点---------------------- 1.农产品期货的七条规律
大行情中，期货涨跌幅往往没有现货大
价格长时间低于成本时，一旦供求失衡，往往会爆发大行情 供不应求的情况下，是...  

-----------------------------
起初我看见这么一本书，觉得又是一本讲“民间股神”的记录，没什么营养，在二哥的
劝说下，抱着试试看的心态阅读。 这一读，发现这一本书不简单呐。
这个书名，换成《期货产品的基本分析》应该更加合适一些。
这本书详细讲述了主人公在90年代到如今的期货致富故事，一开始是做些...  

-----------------------------
作者主要搞过两个品种，大蒜与棉花。这两个品种相对来说比较小，但是同时牵扯到的
利益方也不少。包括， - 农民，蒜农和棉农 - 贸易商，
有乡间的小收购者，也有规模不小的贸易商 - 加工商，大蒜加工商和纺纱厂 -
大蒜制品和面纱中间商 我这篇书评想说的是，当供应量减少的...  
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-----------------------------
看了一下，佩服！ 对于农产品的分析，傅总提出的这个分析框架是没问题的
需求相对平衡，供给严重不足的时候是会反转的
确定性在于农产品的种植面积和气候问题是短期无法弥补的，所以农产品多头是有爆发
力的！ 一般情况下不要轻易做农产品空头，特别是中长期空头，你会面临收储...  

-----------------------------
每一次农产品大牛市上涨最快的时候都在收获季节、农产品上市前后，而不是在“青黄
不接”的季节。一般人很难理解，但这是市场的简单规律、价格的简单逻辑。因为收获
之前，减产还只是一个预期，人们对具体减产多少的判断可能因为媒体报道和国家统计
数据的影响而低估，而一旦真正...  

-----------------------------
作者个性鲜明，把自己做期货的理念和经历分享给大家，很感激。同时书中的某些观点
也不敢苟同，总之适合自己性格自己优缺点的方法才是最好的才是能发挥到淋漓尽致的
，才是恒久的，才是可改善的。市场成功的人没有谁是模仿别人的方法而成功的，找到
自己的道才是王道。最后再次感...  

-----------------------------
付海棠并没有很好的交易系统支撑，从书中提供的一些图表来看，进场信号的理论支持
不是很足，大多还是靠他自己本身的市场敏感度和运气来获得极大的回报。
以下为读书摘抄，做个笔记：
期货的实质就是博弈，博弈的主流力量是主力对散户，还有主力对主力。散户的劣势是
没背景、没...  

-----------------------------
公众号：埋埋的九分书屋
家里六组书柜都被挤满了，为了腾空间，找了一些卖书的途径。闲鱼不好，用闲鱼官方
的收书渠道，可以免费收书，但不给钱，只给蚂蚁森林的能量，感觉很心疼。找了个多
抓鱼小程序，这个还可以，推荐一下，扫描ISDN号后它会自己给出一个收书的价格，
五本起收...  

-----------------------------
当我第一次审视这本书的封面时，它似乎具备一本烂书的一切要素：一个煽动性的标题
在强调这是一个农民发大财的故事，和我在UC上看到的在线赌博广告如出一辙；一个
对仗但不押韵的副标题“散户可以打败庄家，行情可以有效预测”，在强调这个发财之
路的可行性；一个贴心的封腰带着...  

-----------------------------
我喜欢和老年人沟通，用心向他们学习，因为很多的人生经验和生存技能是他们几十年
的生活感悟和成败总结，是他们人生的精华所在。向老年人学习，不管是成功的经验还
是失



败的教训，对年轻人来说都有莫大的帮助。对善于学习、善于吸取经验的人来说，向老
年人 学习，可以少走很多...  

-----------------------------
任何领域包括期货市场，凡是成功者都具有这样的素质：关键时刻判断力强，重大机会
有勇气出手，细节方面执行到位。傅总从一个农民成为亿万富豪，将这条法则诠释的淋
漓尽致，同时也上演了一段屌丝逆袭的传奇经历。
最近我也开始炒股，加入了散户的大家庭。其实中国散户都有这样的...  

-----------------------------
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