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最美的自己在远方，最好的时光在路上，一位地道的台湾女子至美至情、华丽婉约地向
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你介绍24个人少、风景美，适合与心灵约会，遇见未知的自己的桃花源。

2011年金鼎奖得主赖钰婷离开台北，回到双亲早已不在的故乡，随着心情的节气，从
家乡出发，走遍岛内那些小乡、小镇、小聚落、小风景。

她在山林、湿地、眷村、茶园、庙宇、部落之中真诚地走踏着，仔细记录步履起落间，
瞬生旋灭的感悟，用温柔却坚定的笔调，在快速纷扰，贩卖观光的年代，带给读者不一
样的感动与思索，以安静的姿态，在最寻常的地景中，挖掘出最不凡的风貌。

作者介绍: 

赖钰婷，台中人。散文作品屡获奖项，2004年以《来去蚵乡》获时报文学乡镇书写奖
，确立其于同辈作者中，独特的城乡散文书写风格。2010年于《幼狮文艺》撰写“台
湾镇镇走”专栏，以散文的质地，描绘行走于台湾乡镇、聚落风景间的心情感悟，广受
好评。2011年荣获金鼎奖。

著有《彼岸花》《小地方》。
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最好的人生

评论

台湾作者写的文字，有时看上去极美，有时却有些晦涩难懂，本是一家，语言却不知何
时有了这样的出入。但终究还是觉得许多台湾文学作品比大陆的更耐看些

-----------------------------
始终对台湾无感。
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-----------------------------
台北女作家赖钰婷的文笔非常好。整本读着很舒畅。喜欢小清新文风的读者可以试读>

-----------------------------
语文老师写出的东西就是中规中矩，初高中生看挺合适，用词选句都挺讲究。

-----------------------------
每个人都希望去一个人少风景美的小地方

-----------------------------
良心。台湾人写旅行很淡然，不像支那人写旅行写的都是大大操我大大操我的一副损色
。

-----------------------------
立意很新颖，后面的索引也很贴心（典型的台湾书嘛），可是不怎么好看。

-----------------------------
很喜欢作者的文笔，对各地风景的描写也喜欢，我们去旅行，终归是在旅途中找到自己
，跟自己对话，看风景，也应该要深入风景中才会有感触。

-----------------------------
姥爷喜欢的书吧

-----------------------------
小心思

-----------------------------
寄给网友了。写得挺美的。

-----------------------------
慢生活，充满回忆的生活。希望我一直留有对湾湾的美好印象，哪怕有待一天我踏上那
方土地，也有增无减。

-----------------------------



辞藻修饰堆砌，堪称教科书代表。不过不接地气，内容空洞。

-----------------------------
小地方大滋味

-----------------------------
三星半

-----------------------------
虽然没去过那些台湾的小地方，读来却舒朗欢心，也没有距离感。应该归功于作者细腻
笔触。很惊喜的一本书，赖钰婷的乡镇书写是真情流露。想跟着她的足迹走一遭二十四
节气的台湾小地方。

-----------------------------
16年读的，没有预期的好。

-----------------------------
读来发现真的不算是旅行类的书籍，而是对乡镇的书写、对人生的感悟。

-----------------------------
安静

-----------------------------
安静的姿态里有不凡的风貌。

-----------------------------
小地方_下载链接1_

书评

文/夏丽柠
当卫星城成为文明发展的宠儿，当城市间迁徙成为生活的时尚，当你以百米冲刺的速度
遗失了故乡，你是否希望此生有一趟奇妙的旅行，来一次还乡？即不像哈代的《还乡》
背负那么多理想，也不像迪伦马特的《老妇还乡》隐藏那么多仇恨，就是悄悄地回去一
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趟，看看儿时的土屋...  

-----------------------------
小地方、小时光，最美的自己在远方，最好的时光在路上。行走小地方，寻找内心失落
的感动……
每个人都有自己的小时光。或许，是凉夏微雨中，撑着一把自己心悦的伞，婷婷走过石
板路的一霎内心的宁静；或许，是冬日的某个午后，在某个咖啡馆的昏黄角落，捧着杯
热可可，蜷缩在吊...  

-----------------------------
——读赖钰婷《小地方》
一位台湾女子独自行走在台湾的各个角落，用心录去感受，用笔端去记录一个又一个或
热闹或冷清、或深远或幽寂、或怀念或淡忘的一个又一个陌生的地方，但因为作者的记
录，这些小地方又似曾相识，某一触会让心灵悸动。在不同的季节，造...  

-----------------------------
景因情而生动，莫不如此
台湾，一直是我向往的一个地方。许是因为家乡与台湾隔海相望，听闻的台湾事物较多
，尤其从书本杂志、电影、综艺节目里窥探得台湾许多令我心生向往之处。可惜一直没
有机会亲身往之，好好感受一番宝岛的风物人情，只得继续在各种媒介中寻觅、触摸它
。 ...  

-----------------------------
经常迷茫，想要离开这个人声嘈杂的世界，找个人少、风景美的小地方，随心所欲地到
处走走，然后带回一个积极阳光，上进，会经常大笑的自己。
赖钰婷这位地道的台湾女子，至情至性，与所有都市女子一般，努力在都市中拼搏，但
是却逐渐厌倦都市，她与所有都市女子不同的是，她决定...  

-----------------------------
一直在找寻一块可以释放心灵的土地，它可以让我抛弃一切负面的情感，安静的置身其
间自由的呼吸，只是一个微不足道的小地方，却可以抚慰温暖我的内心，我一直在寻找
这样一个地方，一个成长的地方。向往着陶潜笔下的桃花源，想要逃避似的过娴静平和
的生活，但是桃花源只属于...  

-----------------------------
喜欢台湾 喜欢台湾八点档 偶像剧 艺人 素人 综艺 风景 人情 语言
所以也喜欢台湾人的文笔 “一位地道的台湾女子向你介绍24个人少景美
适合与自己约会的小地方”“她在山林 湿地 眷村 茶园 庙宇 部落之中真诚地走踏着
仔细记录步履起落间 瞬生旋灭的感悟”。被这些话吸引 读完 ...  



-----------------------------

-----------------------------
我在阅读时曾不经意地走神，思绪在字里行间游走，像是看一封来自老友的邮件——她
自说自话把美好的经历表达，我一厢情愿将满腔的情意抒发。因为在阅读中，我好像有
看到另一个自己，一边穿梭于作者用文字构筑的世界，一边流连在自己用回忆描绘的童
年。 第一个让我产生这样感...  

-----------------------------
也许是最近心情不好，竟然在读到这本书的一般以后，对它做出了“第一本实在不想读
完的书”的评价。
作者也许有自己的写作风格，也能写出小地方的真感情。但整本书充斥了太多“过往”
“旧日”“回忆”“挂念”“念旧”“思念”……但在这些追忆过往里，却又没有真实
的追忆具体的...  

-----------------------------
一本书读完，我念念不忘漫山遍野的龙眼和野姜花粽子，尤其是龙眼！拥有一座长满龙
眼树的大山的人多么幸福啊，我也想要一处颐养天年的果园，养一些兔子和刺猬，时间
一久也会有神奇动物到我这儿避世：独角兽、九色鹿、飞马。。。我也想要一头金发茂
盛的狮子，狮子虽然是肉食动...  

-----------------------------
读完《小地方》沉思了良久，不知道该怎样开始自己的表述。从小学开始就学习二十四
节气，但我从没有想过将自己的成长过程和经历过的人或事、待过的地方以二十四节气
为序进行描述，而总是以上学的阶段来写自己的经历，一切一切都陷入了僵式。而《小
地方》就这样不经意地拨动了自...  

-----------------------------
人生就像一场旅行，不必在乎目的地，在乎的是沿途的风景和看风景的心情。让心灵去
旅行！ ——题记
一根弦若是绷得太紧，总有一天会断裂，一颗心若是禁锢得太久，总有一天会失去平衡
，我们需要放飞心灵，让心翱翔在自由的天空。 《小地方...  

-----------------------------
宝岛台湾，地杰人灵，魅力无限。去过一次台湾的我对其念念不忘，对台湾的山，水，
人产生了很好的感受。从台湾回来便开始追台湾作家写的书，想要更深入的了解台湾。
也一直想要再去台湾，一直期待我的城市可以获批台湾自由行。在这期间，我跟随许多
微博获得了许多台湾...  

-----------------------------



春雨惊春清谷天，夏满芒夏暑相连， 秋处露秋寒霜降，冬雪雪冬小大寒。
这是我小时候，我妈教我唱的节气歌，这本书的作者，按照节气的顺序，在家乡行走，
按照这个记录每一个地点。
小时候我爷爷告诉我，每个地方四季的风景不同，不同的时候，怀着不同心境不一样，
就有不一样的...  

-----------------------------
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